
 1-10 /1398 پاییسپسشکی کردستان/ علوم پسشکی زانکو/ دانشگاه علوم  مجله

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در بیماران مبتلا به  71-کورتیکوئیدی و تولید اینترلوکیهارتباط درمان گلوکو

 لوپوس اریتماتوس سیستمیک

 
 *4علی هعواریاى، 3، سیوا صدیقی2، هحودرضا عباد پَر1سعید هحودی 
 وویتِ تحمیمات داًـدَیی، داًـگاُ ػلَم پضؿىی گلؼتاى، گشگاى، ایشاى -1

 تاى، گشگاى، ایشاىوویتِ تحمیمات داًـدَیی، داًـگاُ ػلَم پضؿىی گلؼ -2

 هشوض تحمیمات سٍهاتَلَطی، داًـگاُ ػلَم پضؿىی گلؼتاى، گشگاى، ایشاى -3

 )ًَیؼٌذُ هؼؤٍل( اػتادیاس گشٍُ ایوًََلَطی، هشوض تحمیمات سٍهاتَلَطی، داًـگاُ ػلَم پضؿىی گلؼتاى، گشگاى، ایشاى -4

Email: Moshaverchap@gmail.com  
 https://orcid.org/0000-0002-9084-9002 ذ اسویذ:و

 

 

 هقالِ پصٍّطی
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 چکیدُ

 ایوٌی پاػخ تا ایوٌی ّوشاُ خَد تیواسی یه( SLE) ػیؼتویه اسیتواتَع لَپَع زهیٌِ ٍ ّدف:

 خاًثی ػَاسم ّؼتٌذ وِ تا ّاَئیذگلَوَوَستیى اػاع تش اغلة حاضش ّایدسهاى. اػت هضهي التْاتی

 ؿذُ، افضایؾ تیؾ اص حذ  تـذیذ SLE دس. هاًٌذًاوام هی هغلَب دسهاى تِ سػیذى دس ػوذتا ٍ تَدُ ّوشاُ

 حال، گضاسؽ ایي تا. تاؿذًیض هی T ّایػلَل اص Th17ّوشاُ تا افضایؾ صیشهدوَػِ  IL-17 ػایتَوایي

ایي  دس. اػت هماٍم دسهاى گلَوَوَستیىَئیذّا تِ هختلف، ّایتیواسی دس IL-17 وِ تَلیذ اػت ؿذُ

-تشسػی دسهاى، تحت ٍ ؿذُ دادُ تـخیق تاصُ SLE تیواساى هیاى دس سا IL-17 پلاػوایی ػغح هغالؼِ

 .وٌین تشسػی SLEدس تیواساى  Th17 پاػخ تش ّا ساگلَوَوَستیىَئیذ اثش وشدُ تا

فشد ػالن وِ اص لحاػ ػٌی ٍ خٌؼی  SLE  ٍ20ِ تیواس هثتلا ت 40دس هدوَع  کار:هَاد ٍ رٍش

-اًذاصُ  ELISAتا اػتفادُ اص ویت  IL-17گشفتٌذ. ػغح پلاػوایی خَسػاصی ؿذُ تَدًذ، هَسد هغالؼِ لشاس

 وِ اص لثل ػٌدؾ ؿذُ تَدًذ، همایؼِ ؿذ. IFN-γ ،IL-10  ٍGILZگیشی ٍ تا همادیش 

تحت دسهاى، تیؾ اص حذ ًشهال تَلیذ  SLEاساى هثتلا تِ دس تیو IL-17ایي هغالؼِ ًـاى داد وِ  ّا:یافتِ

 IL-10  ٍGILZداس هؼىَػی تا همادیش ٍ ساتغِ هؼٌی IFN-γداسی تا هیضاى استثاط هؼٌی IL-17ؿَد. هی

 داسی تا ؿذت ٍ فؼالیت تیواسی ًذاؿت.استثاط هؼٌی IL-17داؿت. ّوچٌیي، 

 دس ّاگلَوَوَستیىَئیذ وِ ٍالؼیت ایي ٍ تیتاف آػیة دس IL-17 ًمؾ تِ تَخِ تا گیری:ًتیجِ 

 تِ تَاًذهی ّادسهاى ػلیشغن IL-17 حذ اص تیؾ تَلیذ ًیؼتٌذ، هَفك SLE دس اسگاى آػیة اص خلَگیشی

 گشدد. هؼشفی ایصهیٌِ ػلت یه ػٌَاى

، گلَوَوَستیىَئیذّا، پاتَطًض، آػیة 17: لَپَع اسیتواتَع ػیؼتویه، ایٌتشلَویي کلیدیّایٍاشُ

 اسگاى
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 هقدهِ

 اختلال یه( SLE) ػیؼتویه اسیتواتیه لَپَع

 ایوٌی پاػخ آى دس وِ اػت ًاؿٌاختِ ػلل تا خَد ایوٌی

(. 1) ؿَدهی هختلف تالیٌی ػلائن تِ هٌدش هضهي التْاتی

اغلة،  ایوٌی، خَد ٍ التْاتی اختلالات ػایش ّواًٌذ

 داسٍّای هاًٌذ ایوٌی ُوٌٌذػشوَب هختلف ّایدسهاى

 SLE دسهاى تشای گلَوَوَستیىَئیذ ٍ هالاسیا ضذ

هؼوَل دس  سٍیىشدّای حال، ایي تا. ؿَدهی تدَیض

 تٌاتشایي، ؛(2)ًاهَفك ّؼتٌذ  ًؼثتاً ایداد تْثَدی تیواساى

 اص تشی،تْاخوی ّایسٍؽ اص اػتفادُ تِ توایل پضؿىاى

-ًِ وِ ذداسً گلَوَوَستیىَئیذی تالای دٍصّای خولِ

 ؿَد،هی ّوشاُ تشگـت غیشلاتل خاًثی ػَاسم تا تٌْا

 ّایآػیة دس خلَگیشی اص ًیض هَاسد تؼضی دس تلىِ

 (.4 ،3) خَسدؿىؼت هی ّاهشاحل ًْایی اسگاى

صایی دس تیواسی Tّای ّای ػلَلًمؾ صیشگشٍُ

SLE ُّای اػت. ػلَلؿٌاختِ ؿذT  لادس تِ تؼذیل

تاؿٌذ. ػاصی هیٍ فؼال ّای ایوٌی پغ اص تلَؽپاػخ

تَاًذ تِ دگشگًَی هی SLEتٌاتشایي التْاب هذاٍم دس 

 (. 5) ؿَد ًؼثت دادُ Tّای خای فٌَتایپیٌگ ػلَلًاتِ

یه دسهاى هَفمیت آهیض تایذ لادس تِ تاصیاتی تؼادل 

 T helperّای ّای ػلَلهختل ؿذُ تیي صیشگشٍُ

 (T reg) تٌظیوی  Tّای ( ٍ ػلَلTh1 ٍTh17التْاتی )

ٍ  Th1(. ػلَل ّای 6تشای ایداد تْثَدی واهل تاؿذ )

ّا اص خولِ ایٌتشفشٍى گاها ّای ٍاػغِ آىػایتَوایي

(IFN-γ( دس پاػخ ایوٌی ػلَلی دخالت داسًذ )دس 7 ،)

-ILّای تا تشؿح ػایتَوایي Th17ّای حالی وِ ػلَل

ّا التْاتی دس تخشیة تافتی ٍ آػیة اسگاىپیؾ 17

اػت وِ ؿذُ(. تشایي اػاع، گضاسؽ8ًذ )هـاسوت داس

ؿذُ، تـذیذ SLEدس  Tّای ػلَل Th17صیشهدوَػِ 

 (.9) یاتذافضایؾ هی IL-17ّواًٌذ تیاى تیؾ اص حذ 

تشاتش  دس تَاًذهی IL-17 وِ اػتؿذُ گضاسؽ

 هختلف ّایتیواسی دس ّاگلَوَوَستیىَئیذ تٌظین

 ایي، شت ػلاٍُ(. 10) تاؿذ هماٍم وشٍى ٍ آػن هاًٌذ

 Th17 / Th1 تَاصى اص استثاط ػذم حوایت دس ؿَاّذی

(. 11) داسد ٍخَد SLE دس تدَیض گلَوَوَستیىَئیذ تا

 چگًَِ دّذ ًـاى ؿَاّذ چٌذاًی وِ ٌَّص حال، ایي تا

 لادس تالا تؼیاس دٍصّای دس حتی ّاگلَوَوَستیىَئیذ

 اسگاًْا تِ آػیة اص خلَگیشی ٍ واهل تْثَدی ایداد تِ

 . ًیؼتٌذ ٍخَد ًذاسد SLE دس

 آػیة دس Th17 پاػخ تَخِ لاتل ًمؾ تِ تَخِ تا

تَاى هی سا TH17 / Th1 تؼادل ٍ IL-17 ػغح تافتی،

  وٌٌذُ هؼشفی وشد.تِ ػٌَاى ػاهل دخالت

 حاضش خْت هـخق ػاختي تاثیش هغالؼِ دس

استثاط  ،Th17 ّایپاػخ ػلَل تش ّاگلَوَوَستیىَئیذ

 تـخیق تاصُ SLE تیواساى دس IL-17 پلاػوایی ػغح

ٍ ؿذت  فؼالیت تا دسهاى ّوچٌیي تحت ٍ ؿذُدادُ

 .گشفتتیواسی هَسد اسصیاتی لشاس

 

 کارهَاد ٍ رٍش
 :گیریًوًَِ

 18ؿاهل  SLEتیواس هثتلا تِ  40دس ایي هغالؼِ اص 

تیواس تاصُ تـخیق )تش اػاع  22تیواس تحت دسهاى ٍ 

( دس 12) (ACRهؼیاسّای والح سٍهاتَلَطی آهشیىا 

تخؾ سٍهاتَلَطی تیواسػتاى ؿْیذ كیاد ؿیشاصی 

ّای تاسداس، تیواساى تا گیشی ؿذ. خاًنگشگاى ًوًَِ

ایوٌی ػفًَت فؼال، حاهلِ ٍ یا داسای ػاتمِ تیواسی خَد

دیگش، ٍاسد هغالؼِ ًـذًذ. تشای هحاػثِ هیضاى فؼالیت ٍ 

ؿذت تیواسی اص ؿاخق فؼالیت لَپَع اسیتواتَع 

تِ ووه هتخلق  (SLEDAI-2K)ػیؼتویه 

 (.13سٍهاتَلَطی اػتفادُ ؿذ )

فشد ػالن ًیض وِ اص لحاػ ػٌی ٍ خٌؼی تا  20

ی تیواساى خَس ؿذُ تًَذ، ٍاسد هغالؼِ ؿذًذ. اص ّوِ

ای تشاػاع تیاًیِ ّلؼیٌىی اخز تیواساى سضایت آگاّاًِ

وٌٌذگاى ًوًَِ خَى واهل (. اص ّوِ ؿشوت14ؿذ )
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تشاػاع پشٍتَول هشتَعِ خذا  ؿذ، پلاػوای آىگشفتِ

 -80دس دسهای  IL-17( ٍ تا صهاى اًذاصُ گیشی 15ؿذ )

گشاد رخیشُ ؿذ. اعلاػات تالیٌی ٍ دسخِ ػاًتی

ّای ثثت ؿذُ ٍ هغالؼات آصهایـگاّی تشاػاع پشًٍذُ

 (.15لثلی تِ دػت آهذ )
 سٌجص سایتَکایٌی بِ رٍش الایسا:

ػالن تا  دس تیواساى ٍ افشاد IL-17ػغح پلاػوایی 

 ELISA (Biolegend, USA)اػتفادُ اص ویت تداسی 

گیشی ؿذ. ٍ تشاػاع پشٍتىل ؿشوت ػاصًذُ اًذاصُ

ًاًَهتش تا  450تشاون ًَسی ّش ًوًَِ دس عَل هَج 

  Biotek ELISA reader ELX800اػتفادُ اص 

(Biotek, USAِتِ دػت آهذ. ّو )ًَِّا دس ػِ ی ًو

ایح تِ كَست پیىَگشم گیشی ؿذًذ ٍ ًتتىشاس اًذاصُ

 لیتش گضاسؽ ؿذًذ.دس هیلی

 تجسیِ ٍ تحلیل آهاری:

 ًوَداس، تْیِ ٍ ّاآهاسی دادُ تحلیل ٍ تدضیِ تشای

 SPSS 22.0 ٍ Graphpad Prism 5.04 افضاسّایًشم اص

تشای تؼییي ًشهالیتی هتغیشّا دس ّش گشٍُ . ؿذ اػتفادُ

 توام هَسد اػتفادُ لشاس گشفت. Shapiro-Wilk آصهَى

 اػتاًذاسد ضشیة خغای ±هیاًگیي  كَست تِ ّادادُ

ّای هتغیشّای تشای همایؼِ هیاًگیي. اػتؿذُ دادُ ًـاى

-Post آصهَى تا Kruskal-Wallisهختلف اص آصهَى 

hoc Dunn-Bonferroni ،ٍُتشای همایؼِ تیي دٍ گش ٍ 

 اسصیاتی هٌظَس تِ. اػتفادُ ؿذ ManWithney آصهَى اص

( عشفِ دٍ) اػپیشهي ّوثؼتگی آصهَى یشّا،هتغ تیي ساتغِ

 ػٌَاى ػغح  تِ 05/0 اص ووتش P همادیش. ؿذ اًدام

 .ؿذ گشفتِ ًظش دس داسی آهاسیهؼٌی

 

 ّایافتِ
 آزهایطگاّی: ٍ بالیٌی ّاییافتِ

 ػغح وِ داد ًـاى آصهَى تی هؼتمل، ّاییافتِ

تیواساًی وِ  داسی دستِ عَس هؼٌی  IL-17 پلاػوایی

 گشفتٌذ، تالاتشهی الای گلَوَوَستیىَئیذدٍصّای ت

 دادین ًـاى ها ایي، تش ػلاٍُ(. P-value=0.048)تَد 

داسی دس تیواساًی وِ اص سیضؽ هؼٌی عَس تِ IL-17 وِ

-P) ؿَدتشًذ تیؾ اص حذ تیاى هیهَ سًح هی

value=0.043 .)غلظت هیاًگیي چِ اگش IL-17 دس 

 تیـتش ایپشٍاًِ ساؽ ٍ لَپَػی ًفشیت تِ هثتلا تیواساى

 ًـذ ّا هـاّذُهیاى آى داسیهؼٌی اختلاف اها تَد،

 پاساهتشّای تیي ّوثؼتگی تحلیل ٍ تدضیِ(. 1 خذٍل)

 استثاط IL-17 پلاػوایی ػغح تا آصهایـگاّی ٍ تالیٌی

 (.2 خذٍل) ًذاد ًـاى سا داسیهؼٌی

تحت  SLE تیواساى دس IL-17تَلیذ افضایؾ یافتِ 

 دسهاى:

تیواساى تاصُ  دس IL-17 پلاػوایی ػغح اسصیاتی

 تا همایؼِ دس SLE ؿذُ ٍ تحت دسهاىتـخیق دادُ

ػالن  تا اػتفادُ اص آصهَى تی هؼتمل تشسػی ؿذ ٍ  افشاد

 تیواساى هیاى دس IL-17 تَلیذ وِ ًتایح ًـاى داد

 تیواساى اص تیـتش داسیهؼٌی عَستِ دسهاى وٌٌذُدسیافت

 افشاد ٍ( P-value=0.012) ؿذُ دادُ تـخیق تاصُ

 دس IL-17 ایي، تش ػلاٍُ. تَد( P-value<0.0001) ػالن

ػالن  افشاد تِ ًؼثت ؿذُتـخیق دادُ تاصُ تیواساى تیي

 ؿىل( )P-value=0.023) تَد تیـتش داسیتِ عَس هؼٌی

 ؿاخق ٍ IL-17 پلاػوایی ػغح تیي چِاگش(. 1

SLEDAI-2K ٍخَد  ضؼیفی هؼىَع ّوثؼتگی

 (.2 ؿىل) ًثَد داسهؼٌی آهاسی لحاػ اص اها داؿت،

-IFN-γ، IL ػغَح هیاى ّوثؼتگی تحلیل ٍ تدضیِ

10، GILZ ٍ IL-17: 

 ؿذُ تیاى IFN-γ، IL-10 ٍ GILZ ػغح ّایدادُ

 تِ( 15) هـاتِ ّایًوًَِ سٍی تش لثلی هغالؼات اص سا

آصهَى  IL-17 تا استثاط اسصیاتی خْت ٍ آٍسدُ دػت

. گشفت امـّا اًدتش سٍی آى شفِـع دٍ گیـّوثؼت

 اػت، ؿذُ دادُ ًـاى 3A ؿىل دس وِ عَسّواى

 ٍ IL-17 ػغح تیي داسیهؼٌی لَی هؼتمین ّوثؼتگی
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 داؿت ٍخَد IFN-γ پلاػوایی ػغح

(rs=0.7789،P<0.0001 .)هؼىَع هؼٌی ّوثؼتگی-

دیذُ  IL-17 ٍ IL-10 پلاػوای ػغَح ًیض تیي داسی

 واًغَسّ(. 3B ؿىل( )rs = -06055، P <0.0001) ؿذ

-هؼٌی ّوثؼتگی اػت، ؿذُ دادُ ًـاى 3C ؿىل دس وِ

 MRNA تیاى ٍ IL-17 پلاػوایی ػغح تیي داسی

GILZ  (rs = -0.6598, P<0.0001) داؿت ًیض ٍخَد. 

 

 گیریبحث ٍ ًتیجِ
SLE تٌظین  آى دس وِ اػت خَدایوٌی تیواسی یه

 تغییش تؼادل(. 1) ؿَدهی تِ ؿذت هختل ایوٌی پاػخ

پاػخ ایوٌی اوتؼاتی  َّهَسال ٍ ػلَلی خضایا تیي یافتِ

دس ًْایت  فؼال، ّایػلَل خایًاتِ فٌَتیپی تغییشات ٍ

هختلف  ّایاسگاى تِ آػیة ٍ هضهي هٌدش تِ التْاب

وِ ؿاهل  T ّایػلَل ّایصیشگشٍُ(. 16) ؿَدهی

 T ّایػلَل T helper (Th1  ٍTh17ٍ )ّای ػلَل

 دس اكلی ّایٍاػغِ ؿًَذ اصهی (T reg)تٌظیوی 

 SLE پاتَطًض دس هْوی وِ ًمؾ التْاب ّؼتٌذ وٌتشل

 .داسًذ

 Th17 ّایػلَل SLEوِ دس  تیٌی ؿذُپیؾ

 Th17 / Th1 ًؼثت پاػخ ٍ( 18 ،17) یافتِ افضایؾ

 ًمؾ IL-17 تَلیذ (؛ تٌاتشایي،19ؿَد )ًوی وٌتشل

 ٍ ػولىشدی فؼالیت(. 20) داسد تیواسی دس هْوی

 ّایهدوَػِ صیش ػایش ٍ Th17، Tc17 فشاٍاًی اسصیاتی

T-cell ّایػلَل تؼادل ػذم دٌّذُ ًـاى T-cell دس 

SLE پاتَطًض ٍ التْاتی پاػخ تِ اػت هوىي وِ اػت 

 (.21)تاؿذ  هشتَط تیواسی

 ّایدسهاى وِ تاٍس ػوَهی تش ایي اػتَاس اػت

 ّایالتْاتی، پشٍفایل ّایػایتَوایي خای تِ تایذ آیٌذُ

Th1، Th2 ٍ Th17 ( ّذف22سا ّذف لشاس دٌّذ .) 

تِ  ّایًاٌّداسی احیای تایذ هَفك دسهاًی سٍیىشد یه

 اص خلَگیشی ٍ آهذُ دس ساُ ایداد تْثَدی پایذاسٍخَد

 اص ّای حاضشدسهاى حال، ایي تا. ّا تاؿذاسگاى آػیة

 هالاسیا ضذ داسٍّای ٍ ّاگلَوَوَستیىَئیذ خولِ

 ٍ تیواسی هذیشیت تالیٌی، ػلائن حزف تش ػوذتا

 (.2 ،1) ًشػیذى تِ دسهاى هغلَب ٍ واهل اػتَاساػت

دسهاى تا  وِ دادین ًـاى لثلاً ها

 Th1 پاػخ تٌظین دس هفیذ اثشات گلَوَوَستیىَئیذّا 

ساتغِ  وِ وٌذاػوال هی IFN-γ تشؿح وٌتشل تا

 ایي، تش ػلاٍُ(. 15) تیواسی داسد فؼالیت هؼىَػی تا

 تا گلَوَوَستیىَئیذ ادسهاى ت وِ اػت ایي تش اػتماد

 پاػخ تَاًذهی ػولىشدی، ّایػایتَویي تَلیذ واّؾ

Th1 ًفغ تِ وِ وٌذ هٌحشف ایوٌی تٌظین تِ ًؼثت سا 

 حال، ایي تا. (19) اػت تیواسی تْثَد

-IL تَلیذ تؼذیل دس اػت هوىي ّاگلَوَوَستیىَئیذ

 (.10)ًثاؿٌذ  هَفك  ایوٌی خَد همَلِ دس ٍیظُ تِ ،17

 دس IL-17 تَلیذ وِ اًذوشدُ ادػا تلفهخ هغالؼات

-هؼٌی ّوچٌیي ّوثؼتگی ٍ یافتِ افضایؾ SLE تیواساى

 دس حال، ایي تا(. 21 ،17) داسد تیواسی فؼالیت تا داسی

 اػاع تش SLEهثتلا تِ  تیواساى ّاگضاسؽ ایي اوثش

 دس اًذ،ًـذُ تٌذی عثمِ گلَوَوَستیىَئیذّا دسیافت

 سٍی تش اػت هوىي ىدسها سٍتیي ّایسٍؽ وِ حالی

 ایي هغالؼِ دس. تاؿذ داؿتِ هتٌَػی تاثیشات Th17 پاػخ

تحت دسهاى  SLE تیواساى دس سا IL-17 پلاػوایی ػغح

 ؿذُ،گلَوَوَستیىَئیذ ٍ تیواساى تاصُ تـخیق دادُ تا

 دس IL-17 تغییشات تؼشیف هٌظَس تِ گیشی ٍاًذاصُ

 تا گلَوَوَستیىَئیذی، هؼوَل ّایدسهاى تِ پاػخ

 دس IL-17 وِ دادین ًـاى ها. همایؼِ ؿذًذ عثیؼی افشاد

 تـخیق تاصُ تیواساى تحت دسهاى دس همایؼِ تا تیواساى

 .(1تَد )ؿىل  تالاتش تؼیاس ػالن افشاد ٍ ؿذُ دادُ

تیواساًی  دس IL-17 غلظت هیاًگیي ایي، تش ػلاٍُ

-گلَوَوَستیىَئیذّا سا هی اص تالایی دٍصّای وِ

 اگشچِ. (1تَد )خذٍل  تیـتش داسییهؼٌ عَس تِ گشفتٌذ

 ػایتَوایي یه ػٌَاى تِ IL-17 لثلی هغالؼات تا هغاتك
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اها  ،(23) ؿَدهی تیاى حذ اص تیؾ SLE دس پیؾ التْاتی

-هی تیاى سا IL-17 اص تالایی هیضاى دسهاى تحت تیواساى

 هغلَب ٍ واهل تْثَدی )دسهاى( یه ًفغ تِ وِ وٌٌذ

 آػیة دس Th17 پاػخ غالة ًمؾ تِ تَخِ تا. ًیؼت

-IL حذ اص تیاى تیؾ وِ تَاى ادػا وشدهی ،(24) تافت

 دلیل اػت هوىي ّاگلَوَوَستیىَئیذ تِ پاػخ دس 17

 تِ دسهاًی ّایسٍؽ ایي تش ایي تاؿذ وِ احتوالی

  ًثاؿٌذ. سٍد هَفكهی اًتظاس ّاای وِ اص آىاًذاصُ

 دسهاى تا دس IL-17 تغییشات تْتش دسن هٌظَس تِ

 ،SLE التْاتی ایوٌی پاػخ دس َوَوَستیىَئیذگل

-IFN تیاى ػغح سا تا IL-17 پلاػوایی ػغح ّوثؼتگی

γ ٍ IL-10 ِهَسد( 15)تَدًذ گیشی ؿذُاًذاصُ لثلا و 

 ػغَح تیي داسیهؼٌی ّوثؼتگی. دادین لشاس تشسػی

 تیي هؼىَع ّوثؼتگی ٍ IL-17 ٍ IFN-γ پلاػوایی

IL-17 ٍ IL-10 ِپیؾ ٍ اكلی وایيػایتَ دٍ ػٌَاى ت 

 ایي، تش ػلاٍُ. (3A,Bداؿت )ؿىل  ٍخَد التْاتی ضذ

 SLEDAI-2K ٍ IL-17 ًوشُ تیي داسیهؼٌی استثاط

 ّایػایتَوایي تا IL-17 چِ اگش. (2دیذُ ًـذ )ؿىل 

IL-10 ٍ IFN-γ ػغح اها داؿت، داسهؼٌی ّوثؼتگی 

 .تاؿذ تیواسی فؼالیت هٌاػثی تشای ؿاخق تَاًذًوی آى

 لَػیي صیپش وِ دادینًـاى هغالؼِ لثلی خَددس  ها

 اثش دس( GILZ) گلَوَوَستیىَئیذ الما ؿذُ تَػظ

 تیؾ داسیهؼٌی عَس تِ SLE تیواساى دس دسهاى تِ پاػخ

 وٌٌذُتٌظین یه GILZ. (15) ؿَدهی تیاى حذ اص

 ایوٌی ّایپاػخ دس اػت هوىي وِ اػت سًٍَیؼی

 ّوچٌیي،(. 25) وٌذ ایفا هختلف عشق اص هْوی سا ًمؾ

GILZ ِػلَلْای توایض دس دسگیش هَلىَل یه ػٌَاى ت 

T، ِّایلٌفَػیت ٍیظُ تT ؿذُ وٌٌذُ هؼشفیتٌظین 

 ػغح تیي هؼىَع ّوثؼتگی ایٌدا دس. (26) اػت

 سا ًـاى  MRNA GILZ طى تیاى ٍ IL-17 پلاػوایی

 یه ػٌَاى تِ GILZ وِ حالی دس. (3Cدادین )ؿىل 

 التْاتی ضذ خَاف گشییهیاًد دس دسگیش هَلىَل

 ،(27 ،25) اػتؿذُ هؼشفی  ّاگلَوَوَستیىَئیذ

-تَاًذ ًـاىهی IL-17 ٍ GILZ هؼىَع تیي ّوثؼتگی

 تش گلَوَوَستیىَئیذّا هٌتظشُ غیش ٍ التْاتی اثش دٌّذُ

 تاؿذ. Th17 پاػخ

 

 گیریًتیجِ

 پاتَطًض دس هْوی ًمؾ IL-17 تَلیذ وِحالی دس

SLE ،ّایػلَل داسد Th17 ًؼثت یافتِ افضایؾ ٍ 

. تاؿذهی وٌتشل غیشلاتل كَست تِ Th17 / Th1 پاػخ

 تیواسی وٌتشل دس ّاگلَوَوَستیىَئیذ تدَیض اگشچِ

 اػتفادُ سػیذى تِ تْثَدی واهل، دس اها اػت، ػَدهٌذ

 .اػت تشاًگیض تحث ّاآى اص

 تیواساى هیاى دس IL-17 وِ دادین ًـاى ها ایٌدا دس

 تاصُ تیواساى تا همایؼِ دسهاى دستحت  SLE تِ هثتلا

 IL-17 غلظت تیـتش ٍ افشاد ػالن، ٍ ؿذُ دادُ تـخیق

 تالای دٍصّای وٌٌذُدسیافت تیواساى هیاى دس ًیض

 IL-17 ًمؾ تِ تَخِ تا. تیـتش تَد گلَوَوَستیىَئیذّا

 ّاگلَوَوَستیىَئیذ وِ ٍالؼیت ایي ٍ تافتی آػیة دس

 ًیؼتٌذ، SLE ا دسّاسگاى آػیة اص خلَگیشی تِ لادس

 دلیل یه ػٌَاى تِ تَاًذهی IL-17 حذ اص تیؾ تیاى

 حال، ایي تا. ؿَد هؼشفی اكلی تشای ایي هَضَع

 .ؿَد اًدام تایذ تیـتشی ّایهغالؼِ
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 ٍ برخی تظاّرات بالیٌی بیواراى لَپَض اریتواتَض سیستویک IL-17تَلید  :1جدٍل 

 ; فشاٍاًی(40ٍیظگی )

 

 IL-17 (pg/mL) ػغح پلاػوایی

 خغای اػتاًذاسد( ±)هیاًگیي

 فشاٍاًی هٌفی فشاٍاًی هثثت

 25 0.12±1.87 15 0.64±3.27 سیضؽ هَ

P-value=0.043* 

 34 0.15±1.99 6 0.49±2.88 ًفشیت لَپَػی

P-value=0.217 

 19 0.48±2.44 21 0.71±3.08 ایساؽ پشٍاًِ

P-value=0.592 

 33 0.31±2.27 7 1.76±5.01 ئیذدٍص تالای گلَوَوَستیىَ

P-value=0.049 

P.value> 05/0 .تِ ػٌَاى ػغح هؼٌی داسی آهاسی دس ًظش گشفتِ ؿذ 
 

 ّای بالیٌی ٍ آزهایطگاّی بیواراىبا ٍیصگی IL-17آًالیس ّوبستگی بیي سطح پلاسوایی  :2جدٍل 

 ٍیظگی

 

 IL-17 ػغح پلاػوایی

rs P-value 

Anti-dsDNA r (μM) 0.2339 0.1926- تیتش 

 0.2247 0.1963 ّای ػفیذ )دس ّش هیىشٍلیتش(گلثَل

RF-IgG (μM) -0.2832 0.0766 

ESR -0.1630 0.3148 

P.value> 05/0 داس آهاسی دس ًظش گشفتِ ؿذ. آصهَى ّوثؼتگی تِ ػٌَاى ػغح هؼٌیSpearman 
 

 
 

بار تکرار اًجام گرفتِ است. ّر  3ّا بصَرت ٍ افراد ًرهال: تواهی آزهایص SLEدر بیواراى  IL-17هقایسِ سطح پلاسوایی  :1ضکل 

کوتر از  Pهقایسِ صَرت گرفت. ضریب  Mannwhitneyباضد. از آزهَى ضریب خطا هی ±دٌّدُ هیاًگیي غلظت ٍ ًوَدار ًطاى

 دار درًظر گرفتِ ضدُ است.هعٌی 05/0
SE: standard error; UT: Under treatment, ND: newly diagnosed, HS: healthy subjects. 
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: با استفادُ از آزهَى SLEDAI-2Kبا اهتیاز ضدت بیواری  IL-17بررسی ارتباط ٍ ّوبستگی هیاى سطح پلاسوایی  :2ضکل 

 است.دار درًظر گرفتِ ضدُ از لحاظ آهاری هعٌی 05/0کوتر از  Pطرفِ اًجام ضد. ضریب  2بِ صَرت  Spearmanّوبستگی 

 
: با استفادُ از آزهَى ّوبستگی IFN-γ ،IL-10  ٍGILZبا هیساى  IL-17بررسی ارتباط ٍ ّوبستگی هیاى سطح پلاسوایی  : 3ضکل 

Spearman  طرفِ اًجام ضد.  2بِ صَرت(A)  ارتباط هستقینIL-17 با غلظت IFN-γ (B)  ارتباط هعکَضIL-17 با با غلظت IL-10 

  ٍ(C)  ارتباط هعکَضIL-17 با با غلظت GILZ mRNA ضریب .P  دار درًظر گرفتِ ضدُ از لحاظ آهاری هعٌی 05/0کوتر از

 (.15باضد )هٌتج از هطالعِ قبلی ها هی IFN-γ، IL-10 ٍ GILZاست. ًتایج هربَط بِ 
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The Association of Treatment with Glucocorticoids and IL-17 Production in 

Systemic Lupus Erythematosus Patients 

 

 
 

 

Abstract 
Background and Aim: Systemic lupus erythematosus (SLE) is an autoimmune disease with 

chronic inflammatory immune response. Current therapies mostly rely on glucocorticoids 

which are accompanied by side-effects and mostly fail to achieve a favorable remission. Th17 

subpopulation of T cells are increased in exacerbated SLE. IL-17 cytokine is also 

overexpressed. Although IL-17 is reported to be resistant to glucocorticoids in various 

disorders, we evaluated the plasma level of IL-17 in newly diagnosed and under-treatment 

SLE patients to understand the effect of glucocorticoids on Th17 response.  

Material and Method: A total of 40 female SLE patients and 20 age- and sex- matched 

normal subjects were enrolled. IL-17 plasma level was measured using ELISA assay and 

analyzed with previously obtained IL-10, IFN-γ, and GILZ levels.  

Results: It was revealed that IL-17 was overexpressed in under-treatment SLE patients. There 

was a significant correlation between IL-17 and IFN-γ. Significant reverse correlations were 

found between IL-17, IL-10, and GILZ levels. IL-17 was not significantly correlated with the 

disease activity.  

Conclusion: According to the role of IL-17 in tissue injury and the fact that glucocorticoids 

are not successful in preventing organ damages in SLE, the overexpressed IL-17 despite 

therapies, could be introduced as an underlying reason. 

Keywords: Systemic lupus erythematosus, IL-17, Glucocorticoids, Pathogenesis, Organ 

damage 
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