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کننذه به بخش بررسی تغییرات شمارش سلولهای خونی بیماران سرطانی مراجعه

 3131سال  در رادیوتراپی بیمارستان توحیذ سننذج
 

 2، حجت الله صبًری1سعذا وعمت زادٌ ، 1کبری فرجی

زاًكدَی کبضقٌبؾی ضازیَتطاپی، زاًكگبُ ػلَم پعقکی کطزؾتبى،کویتِ تحمیمبت زاًكدَیی، ؾٌٌسج، ایطاى  )هَلف هؿتَل(؛  -1

 09354995282؛ هَثبیل: mlab.so10@gmail.comایویل: 

 ٍُ ضازیَتطاپی، زاًكکسُ پیطاپعقکی، زاًكگبُ ػلَم پعقکی کطزؾتبى، ؾٌٌسج، ایطاىهترهم ضازیَتطاپی اًکَلَغی، هسیط گط -2

 مقالٍ پصيَطی

 (Original paper ) 

 چکیذٌ
: ؾطکَة هغع اؾترَاى اظ ػَاضو تْسیسکٌٌسُ حیبت، ًبقی اظ پطتَزضهبًی اؾت کِ هتؼبلت ایدبز زمیىٍ ي َذف

قَز. اذتلاف ًظط ظیبزی زض ثطضؾی ف آًتی ثیَتیکْب زض ثیوبضاى هیًَتطٍپٌی یب لکَپٌی، هَخت ًیبظ ثِ ثؿتطی یب ههط

-ای اًدبم ّفتگی آى ضا لاظم هیّبی ذًَی زض ٌّگبم ضازیَتطاپی ٍخَز زاضز. زض حبلی کِ ػسُهؼوَلی قوبضـ تبم ؾلَل

بیح زضهبًی، ایي هغبلؼِ زاًٌس.ثِ زلیل اّویت ظیبز کبّف اخعاء قوبضـ ذًَی زض ًتای اًدبم آى ضا غیط لاظم هیزاًٌس ػسُ

 کٌس.ّبی ذًَی ضا اضظیبثی هیتبثیط پطتَزضهبًی ثط تؼساز ؾلَل

ؾبل کِ ثب  56ًگط لجل ٍ ثؼس اًدبم قس هتَؾظ ؾي ثیوبضاى : ایي هغبلؼِ ثِ نَضت هغبلؼِ تَنیفی گصقتِريش بررسی

کِ تحت پطتَزضهبًی  لطاض گطفتِ ثَزًس ثب ثیوبضی  170فطکكي هَضز زضهبى لطاض گطفتِ ثَزًس.  28گطی زض  52هیبًگیي زٍظ 

ّبی ذًَی لجل، ثؼس ٍ حیي زضهبى هَضز اضظیبثی لطاض گطفتٌس. هٌظَض هیبًگیي ّوَگلَثیي، همبیؿِ هیبًگیي قوبضـ ؾلَل

 پلاکت، ًَتطٍفیل، لٌفَؾیت ٍ گلجَل ؾفیس ثجت ٍ آًبلیع قس.

 َؾیت، ًَتطٍفیل ٍ پلاکت ضاثغِ هؼٌبزاضی ٍخَز زاقت.ّبی ؾفیس، ّوَگلَثیي، لٌفگلجَل ثیي ؾي ثب کبّف َا:یافتٍ

(p<0/05). ّوَگلَثیي ٍ تؼساز پلاکتْب ثب عَل زٍضُ زضهبًی ٍ ثیي ًَتطٍفیل ثب  ّب،ّوچٌیي ثیي زٍظ کلی ٍ تؼساز فطکكي

ٍ ًیبظ ّبی ذًَی . کبّف ؾلَل(p<0/05) زاضی ٍخَز زاقتّب ٍ عَل زٍضُ زضهبى ضاثغِ هؼٌیزٍظ کلی ٍ تؼساز فطکكي

ّبی ؾفیس زض ثیوبضاى هَضز ثطضؾی  زض ثیوبضاى ثب هیبًگیي ؾي ثبلا ثیكتط ثَز.کبّف گلجَل PDGثِ تعضیك ذَى ٍ آهپَل 

کبّف هیعاى ّوَگلَثیي ٍ پلاکت ذَى ثیكتط هطتجظ ثب عَل  ّب زاقت،ضاثغِ هؿتمیوی ثب زٍظ کلی زضهبى ٍ تؼساز فطکكي

قیوی زضهبًی ّوعهبى یب لجلی   طٍفیل زض ایي ثیوبضاى ثب ّط ؾِ هَضز شکع قسُ هطتجظ ثَز.زٍضُ زضهبًی ثیوبضاى ثَز.ٍ هیعاى ًَت

 زاضی ثب تغییطات ؾغح ؾلَلْبی ذًَی ًساقت.ٍ خٌؿیت ّیچ ضاثغِ هؼٌی

قَز کِ هیعاى ایي کبّف ثؿتِ ثِ ّبی ذًَی هیتَاى ًتیدِ گطفت کِ پطتَ زضهبًی هٌدط ثِ کبّف ؾلَلهی گیری:وتیجٍ

 .ّب ٍ زٍظ کلی هتغییط اؾتتؼساز فطکكي عَل زٍضُ زضهبى، ی  چَى ؾي،ػَاهل

 تؼساز فطکكي زٍظ کلی، لیوفَؾبیتَپٌی، لکَپٌی، آًوی، ّبی ذًَی،قوبضـ ؾلَل پطتَزضهبًی،َای کلیذی: ياشٌ
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 مقذمٍ

ؾطعبى زٍهیي ػبهل هطگ زض کكَضّبی تَؾؼِ یبفتِ 

ٍ ؾَهیي ػبهل هطگ زض کكَضّبی کوتط تَؾؼِ یبفتِ 

( ثِ عَض کلی ؾطعبى یکی اظ هْوتطیي ػلل هطگ 1اؾت )

هیلازی ثَزُ اؾت کِ ثبػث هطگ  2008زض زًیب زض ؾبل 

-زضنس کل هطگ 13هیلیَى یؼٌی زض حسٍز  7.6اظ  ثیف

( ایي زض حبلی اؾت کِ هطگ 2) ّبی زًیب قسُ اؾت.

ثیٌی ًبقی اظ ؾطعبًْب زض زًیب ضٍ ثِ افعایف اؾت ٍ پیف

ّب زض زًیب هیلیَى هطگ 13.1ثیف اظ  2030قَز تب ؾبل هی

 (.3) ًبقی اظ ؾطعبى ثبقس

َتطاپی یب تَاى ثِ ضازیاظ خولِ زضهبًْبی ؾطعبى هی 

پطتَزضهبًی اقبضُ کطز. پطتَ زضهبًی اؾتفبزُ اظ پطتَّبی 

ّبی  ثیي ثطزى یب کَچک کطزى ثبفت یًَؿبظ ثطای اظ

، DNA ؾطعبًی اؾت. زض ایي ضٍـ زض اثط آؾیت

ّبی ًبحیِ زضهبى )ثبفت ّسف( ترطیت ٍ ازاهِ ضقس  ؾلَل

قَز. اگطچِ پطتَ ػلاٍُ ثط  ٍ تمؿین غیط هوکي هی

ضؾبًس  ّبی ؾبلن ًیع آؾیت هی بًی ثِ ؾلَلّبی ؾطع ؾلَل

ّبی ؾبلن ثْجَزی ذَز ضا زٍثبضُ ثسؾت  ٍلی اکثط ؾلَل

آٍضًس. ثٌبثطایي ّسف اظ پطتَ زضهبًی اظ ثیي ثطزى  هی

ّبی  ّبی ؾطعبًی ثب حسالل آؾیت ثِ ثبفت حساکثط ؾلَل

ؾبلن اؾت، کبضثطز انلی پطتَ زضهبًی زض هؼبلدِ ٍ یب 

 (.4) ثبقس هی ؾطعبًی تؿکیي ػلاین اهطاو

 کِ اؾت ثسى گؿتطزُ ثبفتْبی اظ یکی اؾترَاى هغع

ّوچٌیي یکی اظ  اؾت. ثبلغیي زض ؾبظیذَى انلی هحل

 ثِ ؾبظ ذَى ثبفتْبی. ثبقستطیي ثبفتْب ثِ پطتَ هیحؿبؼ

 زضنس 60حسٍز اًس،پطاکٌسُ اؾترَاًْب هغع زض لیِاٍ عَض

. لطاضزاضز ّبهْطُ ٍ لگي زض ذًَؿبظ ثبفت حدن کل اظ

لؿوتْبی  ٍ کتف اؾترَاى ؾیٌِ، خٌبؽ خودوِ، ّب،زًسُ

-هی تكکیل ضا ثمیِ زضنس 40 ٍ ثبظٍ فوَض پطٍگعیوبل

آؾیت ثِ ثبفت ذًَؿبظ هَخت کبّف ؾغح  . هغوئٌبًزّس

 قَزتغییط زض الوبًْبی ذًَی هی ایي ؾلَلْبی ذًَی ٍ

ای کِ گطٍگبى ٍ ّوکبضاى ثط ضٍی اّویت ض هغبلؼِز .(5)

ؾغح ّوَگلَثیي زض عی ضازیَتطاپی زض ثیوبضاى هجتلا ثِ 

ؾطعبى ؾطٍیکؽ اًدبم زازًس اعلاػبت هطثَط ثِ 

آٍضی ّوَگلَثیي اظ ظهبى تكریم تب پبیبى زضهبى خوغ

ثط اؾبؼ ایي  س.قس ٍ ًیبظ ثِ تعضیك ذَى ثطضؾی گطزی

ثیط أهغبلؼِ ؾغح پبییي ّوَگلَثیي ًتیدِ زضهبى ضا تحت ت

تَاًس ثط اثط هٌفی ؾغح زّس ٍ تعضیك ذَى هیلطاض هی

پبییي ّوَگلَثیي ثِ ػٌَاى فبکتَض پیف آگْی هٌفی غلجِ 

(. ثب تَخِ ثِ هغبلؼبت هرتلفی کِ زض ایي ضاؾتب 6کٌس )

ّبی ذًَی ثیط قوبضـ ؾلَلأاّویت ت اًدبم قسُ اؾت ٍ

زض هیعاى پبؾد ثِ ضازیَتطاپی ٍ پیف آگْی ثیوبضاى هجتلا 

ثِ  ؾطعبى ٍ ثب تَخِ ثِ ایٌکِ  ثطضؾی ّفتگی قوبضـ 

ای اؾت ّبی ذًَی زض حیي اًدبم ضازیَتطاپی هؿئلِؾلَل

 .(7-10) کِ ٌَّظ زض هَضز آى اذتلاف ًظط ٍخَز زاضز

ثط  ثیط ضازیَتطاپیأثطضؾی ت لصا ّسف هغبلؼِ هَضز ًظط

کٌٌسُ ثِ ثرف ؾلَلْبی ذًَی زض ثیوبضاى هطاخؼِ

 ثبقسضازیَتطاپی ثیوبضؾتبى تَحیس  ؾٌٌسج هی

 

 بررسیريش 

ًگط اؾت کِ ایي هغبلؼِ یک هغبلؼِ تَنیفی گصقتِ

ثِ نَضت همغؼی ثِ ثطضؾی تغییطات ػٌبنط ذًَی ثیوبضاى 

 پطزاظز.هجتلا ثِ ؾطعبى تحت زضهبى ثب ضازیَتطاپی هی

ثبقس کِ هی 1393ػبت هطثَط ثِ تبثؿتبى ؾبل توبهی اعلا

اظ عطیك ثطضؾی پطًٍسُ زضهبًی ثبیگبًی قسُ زض ثرف 

پطتَزضهبًی ثیوبضؾتبى تَحیس ؾٌٌسج ثِ زؾت آهسُ ٍ 

 1393ایي اعلاػبت زض ظهؿتبى ؾبل  اًس.ٍاضز هغبلؼِ قسُ

ثیوبضاى  اًس.آًبلیع قسُ SPSS آٍضی ٍ ثب ًطم افعاضخوغ
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لؼِ هحسٍزیتی اظ ًظط ؾي ٍ خٌؽ ثطای ٍضٍز ثِ هغب

 ًساقتٌس. 

تبثؿتبى  پطًٍسُ زضهبًی ّوِ ثیوبضاى زضهبى قسُ زض

ثرف پطتَزضهبًی ثیوبضؾتبى تَحیس ؾٌٌسج  زض 1393

ًفط ثِ ػلت ایٌکِ کِ  30ثیوبض  200ثطضؾی قس. اظ ثیي 

قوبضـ فطهَل ذًَی آًْب زض عَل زضهبى ًبلم ثَز یب 

زًس اظ هغبلؼِ ذبضج قسًس زٍضُ پطتَزضهبًی ضا تکویل ًکط

ثیوبض ٍاضز هغبلؼِ قسًس. اضظیبثی ثیوبضاى اظ عطیك  170ٍ 

فطهَل قوبضـ ذًَی لجل اظ قطٍع پطتَزضهبًی ٍ حیي 

زض ایي اضظیبثی  زضهبى تب اتوبم زضهبى نَضت گطفت.

ّوَگلَثیي،  ػلاٍُ ثطهمساض گلجَل ؾفیس ذَى، پلاکت ٍ

زضنس  لٌفَؾیت ٍ ًَتطٍفیل ثب ضطة کطزى همساض

لٌفَؾیت ٍ ًَتطٍفیل زض همساض گلجَل ؾفیس ثِ زؾت آهس. 

ّبی زضج قسُ زض پطًٍسُ ایي ثطضؾی ثطای ّوِ آظهبیف

زض عَل زضهبى کِ ّط ّفتِ یکجبض اًدبم قسُ ثَزًس 

ّب ثب نَضت گطفت، ٍ ًتبیح ثِ زؾت آهسُ اظ ایي ثطضؾی

ّوچٌیي اعلاػبت زیگطی اظ ثیوبضاى  ّن همبیؿِ قس.

ّسف زضهبى،  ًَع زضهبى، ًَع ؾطعبى، خٌؽ، ؾي، قبهل:

 ّب، عَل زضهبى ٍتؼساز فطکكي هحل زضهبى، زظ کل،

 زاقتي قیوی زضهبًی ّوعهبى یب لجلی ًیع ثجت گطزیس.

 َایافتٍ

 1 ّبی ثطضؾی قسُ زض خسٍلاعلاػبت کلی پطًٍسُ

 56آهسُ اؾت. ثط اؾبؼ ایي ًتبیح هتَؾظ ؾي ثیوبضاى 

فطکكي  28گطی زض  52ٍظ ؾبل اؾت کِ ثب هیبًگیي ز

هَضز زضهبى لطاض گطفتِ  ثَزًس. ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى 

ّبی ثیوبضاى ثیي پبضاهتطّبی کیفی هَضز ثطضؾی زض پطًٍسُ

کٌٌسُ ثِ ثرف ضازیَتطاپی ؾٌٌسج ٍ ؾلَلْبی هطاخؼِ

ّوجؿتگی  اضائِ قسُ اؾت. 2 ذًَی آًْب زض خسٍل

توبهی پیطؾَى ثیي تغییطات ؾلَلْبی ذًَی ثط هجٌبی 

ّبی زضهبى ضازیَتطاپی ثیوبضاى هَضز ثطضؾی زض هتغیط

آهسُ اؾت کِ ًكبى  3هطکع ضازیَتطاپی ؾٌٌسج زض خسٍل 

 ّوَگلَثیي، ؾفیس، ّبیزّس ثیي ؾي ثب کبّف گلجَلهی

ًَتطٍفیل ٍ پلاکت ضاثغِ هؼٌبزاضی ٍخَز  لٌفَؾیت،

ٍ زٍظ کلی ٍ  WBC . ّوچٌیي ثیي(p<0/05) زاقت

 PMNثب عَل زٍضُ زضهبًی،   HB ٍpltّب، تؼساز فطکكي

ّب ٍ ّوچٌیي ثب عَل زٍضُ ثب زٍظ کلی ٍ تؼساز فطکكي

 .(p<0/05) زاضی ٍخَز زاقتزضهبًی ضاثغِ هؼٌی

 آمار کل متغیر َای مًرد بررسی در بیماران سرطاوی : 1جذيل

 1333سال  در کىىذٌ بٍ بخص رادیًتراپی بیمارستان تًحیذ سىىذجمراجعٍ

ُثبظ تؼساز   اًحطاف هؼیبض هیبًگیي حساکثط حسالل 

 14/67 5617/26 89/00 22/00 67/00 168 ؾي

 9/03 5293/53 72/00 9/00 63/00 170 زٍظ کلی

 4/81 2810/65 40/00 10/00 30/00 169 ّبتؼساز فطکكي

 1/12 5/65 9/00 2/00 7/00 170 عَل زضهبى

 2/49 6/04 23/40 2/66 20/74 170 گلجَل ؾفیس

 1/38 12/09 15/37 7/10 8/27 170 َگلَثیيّو

 E53/22 33000 E53/55 E52/10 57061/34 170 پلاکت

 E41/84 587 19466/75 E34/84 2434/96 168 ًَتطٍفیل

 E31/60 913/78 7407 253/50 7153/50 168 لٌفَؾیت

      166 تؼساز هَضز لجَل )حسالل(
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 َای کیفی مًرد بررسی ي سلًلُای خًوی ضریب َمبستگی پیرسًن بیه پارامتر: 2جذيل 

 بیماران مًرد بررسی در مرکس رادیًتراپی سىىذج

 داری يجًد دارد.دَذ کٍ بیه ایه دي متغیر رابطٍ معىیوطان می 5/0داری کمتر از سطح معىی*

گلجَل  

 ؾفیس

ثسٍى  لٌفَؾیت ًَتطٍفیل پلاکت ّوَگلَثیي

 زضهبى لجلی

ثب قیوی  ثب زضهبى لجلی

زضهبًی 

 ّوعهبى

ثسٍى 

قیوی 

زضهبًی 

 ّوعهبى

 خٌؿیت

 گلجَل ؾفیس 
 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى

 زاضیؾغح هؼٌی

 

1 

 

 

 

0/1 

0/03 
 

 

0/21 

0/00 
 

 

0/74 

0/00 
 

 

0/23 
0/00 

 

 

0/10 

0/16 
 

 

0/10 

0/16 

 

 

0/15 

0/04 
 

 

-0/15 

0/04 
 

 

0/08 
0/25 

 

 ّوَگلَثیي 
 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى 

                     زاضیؾغح هؼٌی

  

1 

 

0/02 
730 

 

0/06 
0/42 

 

0/19 
0/01 

 

0/09 
0/21 

 

-0/09 
0/21 

 

-0/13 
0/71 

 

0/13 
0/71 

 

0/00 
0/94 

 پلاکت
 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى 

        زاضیؾغح هؼٌی 

 

 

  

1 

 

0/04 

0/59 

 

0/21 

0/00 

 

-0/00 
0/91 

 

0/00 

0/91 

 

0/00 
0/45 

 

0/05 

0/45 

 

0/01 

0/88 

 ًَتطٍفیل
 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى  

          زاضیؾغح هؼٌی

    

1 

 

0/30 

0/00 

 

0/12 

0/12 

 

0/12 

0/12 

 

0/08 
0/26 

 

-0/08 
0/02 

 

0/04 
0/52 

 لٌفَؾیت
 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى  

      زاضیؾغح هؼٌی 

  

 

 

 

  

1 

 

0/02 
0/75 

 

-0/02 
0/75 

 

-0/10 
0/18 

 

0/10 
0/18 

 

-0/03 
0/61 

 ثسٍى زضهبى لجلی
 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى

 زاضیؾغح هؼٌی

      

1 

 
-1/00 
0/00 

 

0/11 

0/13 

 

-0/11 

0/13 

 

0/31 

0/00 

 لیثب زضهبى لج
 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى

 زاضیؾغح هؼٌی

       

1 

 

-0/11 
0/13 

 

0/11 
0/13 

 

0/31 

0/00 

 ثب قیوی زضهبًی
 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى

 زاضیؾغح هؼٌی

        

1 

 

-1/00 
0/00 

 

0/28 

0/00 

 ثسٍى قیوی زضهبًی
 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى

 زاضیؾغح هؼٌی

         

1 

 

1/00 

0/00 

 خٌؿیت
 پیطؾَى ضطیت ّوجؿتگی

 زاضیؾغح هؼٌی

         1 
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 درمان رادیًتراپی ضریب َمبستگی پیرسًن بیه تغییرات سلًلُای خًوی بر مبىای تمامی متغیرَای  :3ضکل 

 جبیماران مًرد بررسی در مرکس رادیًتراپی سىىذ
 گلجَل 

فیسؾ  

 عَل زٍضُ زضهبى تؼساز فطکكي زٍظ کلی ؾي لٌفَؾیت ًَتطٍفیل پلاکت ّوَگلَثیي

 گلجَل ؾفیس 
 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى 

زاضیهؼٌی           ؾغح 

 

1 

 

0/01 
0/03 

 

0/21 

0/00 

 

0/74 

0/00 

 

0/23 
0/00 

 

-0/04 
0/54 

 

0/18 
0/01 

 

0/22 
0/00 

 

0/13 
0/07 

 ّوَگلَثیي 
 تگی پیطؾَىضطیت ّوجؿ 

           زاضیهؼٌیؾغح 

 
 

 

1 

 
0/02 
0/73 

 
0/06 
0/42 

 
0/19 
0/01 

 
-0/09 
0/23 

 
0/04 
0/53 

 
0/00 
0/97 

 
-0/09 
0/22 

 پلاکت
 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى  

         زاضیؾغح هؼٌی 

   

1 

 

 

0/04 
0/59 

 

0/21 
0/00 

 

0/10 
0/89 

 

0/03 
0/61 

 

0/01 
0/88 

 

-0/05 
0/50 

 ًَتطٍفیل

 یت ّوجؿتگی پیطؾَىضط

          ؾغح هؼٌی زاضی 

    

1 

 

0/30 
0/00 

 

-0/01 
0/85 

 

0/18 
0/01 

 

 

0/21 
0/00 

 

0/19 
0/01 

 لٌفَؾیت

 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى

 ؾغح هؼٌی زاضی

     

1 

 

 

-0/04 
0/78 

 

 

0/02 
0/49 

 

 

-0/05 
0/47 

 

 

0/00 
0/91 

 ؾي

 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى

 ؾغح هؼٌی زاضی

      

1 

 

0/89 
0/25 

 

0/96 

0/21 

 

0/22 

0/04 

 زٍظ کلی

 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى

 ؾغح هؼٌی زاضی

       

1 

 

0/80 

0/00 

 

0/59 

0/00 

 تؼساز فطکكي 

 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى

 ؾغح هؼٌی زاضی

        

1 

 

0/75 

0/00 

 عَل زٍضُ زضهبى

 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى

         

1 

 

 ّس کِ ثیي ایي زٍ هتغیط ضاثغِ هؼٌی زاضی ٍخَز زاضز.زًكبى هی 5/0زاضی کوتط اظ ؾغح هؼٌی*

 

 گیریبحث ي وتیجٍ

ؾطکَة هغع اؾترَاى اظ ػَاضو زضهبًْبی ؾطعبى 

زضنس  44-70اؾت کِ ؾجت ًَتطٍپٌی یب لکَپٌی زض 

ثیَتیک ثیوبضاى ٍ ًیبظ ثِ ثؿتطی قسى یب اؾتفبزُ اظ آًتی

ًی زض اکثط هَاضز ؾطعبى هٌدط ثِ کن ذَ (.11) گطززهی

کِ ایي کن ذًَی یب ًبقی اظ ذَز ثیوبضی اؾت ٍ  قَز.هی

یب زض اثط زضهبًْبی هطثَعِ ثرهَل قیوی زضهبًی ٍ یب 
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پطتَزضهبًی ثب اقؼِ ایکؽ  (.12) زّس.ضازیَتطاپی ضخ هی

یب پطتَّبی گبهب هٌدط ثِ هطگ ؾلَلْبی ؾطعبًی یب تَلف 

 قَز. ایي ضٍـ زض زضهبى ؾطعبى ثؿیبض هَثطضقس آًْب هی

اؾت. چَى ؾلَلْبی ؾطعبًی ثیكتط اظ ؾلَلْبی ًطهبل ثسى 

ضؾس کن ذًَی (. اهطٍظُ ثِ ًظط هی13) ثِ اقؼِ حؿبؾٌس

ًبقی اظ ؾطعبى زض اثط هساذلِ پیچیسُ ثیي ؾلَلْبی 

زّس کِ زض ًْبیت هٌدط ؾطعبًی ٍ ؾیؿتن ایوٌی ضخ هی

فبکتَضّبی  (.14-16) قَزثِ نسهِ ثِ گلجَلْبی لطهع هی

وچَى ذًَطیعیْبی هطثَط ثِ تَهَض، آؾیت هغع هرتلفی ّ

اؾترَاى زض اثط هتبؾتبظ، هؿوَهیتْبی ًبقی اظ قیوی 

زضهبًی ٍ ضازیَتطاپی زض ثطٍظ کن ذًَی زذبلت زاضًس 

(. ػلاٍُ ثط ضازیَتطاپی ثیوبضاًی کِ تحت قیوی 16ٍ15)

ؾت زچبض آًوی قًَس. ایي ا زضهبًی ّؿتٌس ًیع هوکي

ًَع ٍ قست زضهبى ٍ ایٌکِ  ی،ػبضضِ ثؿتِ ثِ قست ثیوبض

ضازیَتطاپی یب قیوی زضهبًی زضیبفت کطزُ اؾت  ثیوبض لجلاً

(. کبّف قوبضـ 18ٍ17) تَاًس هتفبٍت ثبقسیب ًِ هی

ّب ثِ زًجبل لٌفَؾیت گلجَلْبی ؾفیس هحیغی هرهَنبً

(. 19-24) ضازیَتطاپی ثِ عَض گؿتطزُ گعاضـ قسُ اؾت

ّبی هٌفی پیف ملٌفَؾبیتَپٌی ثِ ػٌَاى یکی اظ قبذ

لٌفَؾبیتَپٌی  آگْی زض ثیوبضاى هجتلا ثِ ؾطعبى اؾت.

ّوچٌیي ثب ثمب ٍ پبؾد ثِ زضهبى زض ثیوبضاى هجتلا ثِ ؾطعبى 

ؾغح ّوَگلَثیي پبؾد ثِ  .(20-24) هطتجظ اؾت

ضازیَتطاپی ضا اظ عطیك ضؾبًسى اکؿیػى ثِ تَهَض افعایف 

ؾیت (. ؾلَلْبی هرتلف ًؿجت ثِ اقؼِ حؿب15) زّسهی

هتفبٍتی زاضًس ثِ عَضی کِ اٍل لٌفَپٌی ثؼس گطاًَلَپٌی ٍ 

هیعاى  افتس.ؾپؽ تطٍهجَؾیتَپٌی ٍ زض آذط آًوی اتفبق هی

آؾیت  زض ػٌبنط تحت تبثف اقؼِ ثِ ػَاهلی چَى همساض 

اًساظُ فطاکكي ٍ  ظهبى زضیبفت اقؼِ، اًطغی زضیبفت قسُ،

 .(26-31حدن ػضَ تحت زضهبى ثؿتگی زاضز )

ثیط أای کِ چیبٍ لیَ ٍ ّوکبضاى ثط ضٍی تلؼِزض هغب

قوبضـ گلجَلْبی ؾفیس ٍ ؾغح ّوَگلَثیي زض پبؾد ثِ 

ثیوبض هجتلا ثِ  80زضهبى ضازیَتطاپی اًدبم زازًس، زض 

ؾطعبى کلَضکتبل قوبضـ گلجَلْبی ؾفیس ٍ پلاکتْب ٍ 

عجك آًبلیعّبی نَضت گطفتِ  ؾغح ّوَگلَثیي اًدبم قس.

جَلْبی ؾفیس زض آًْب ثبلا ثَزُ ٍ ثیوبضاًی کِ قوبضـ گل

ؾغح ّوَگلَثیي ثبلایی ًیع زاقتٌس ًؿجت ثِ ثیوبضاى هجتلا 

 ثِ کن ذًَی هیعاى پبؾد ثِ ضازیَتطاپی ثْتطی زاقتٌس.

ثٌبثطایي ؾغح ّوَگلَثیي ٍ تؼساز گلجَلْبی ؾفیس زض 

ای کِ زض هغبلؼِ (.7) هیعاى پبؾد ثِ ضازیَتطاپی هَثطًس

ثیط أثط ضٍی ت 2014کبضاى زض ؾبل کبتبّیطا ؾَظکی ٍ ّو

ؾغح پبییي ّوَگلَثیي ثط هیعاى پبؾد ثِ زضهبى زض ثیوبضاى 

هجتلا ثِ ؾطعبى فبضًکؽ تحت زضهبى ثب کوَضزیكي اًدبم 

زازًس. ثط اؾبؼ ًتبیح ثِ زؾت آهسُ ثیوبضاًی کِ ؾغح 

آگْی ثسی ثَز پیف 12تط اظ ّوَگلَثیي آًْب پبییي

زض هغبلؼِ خؼفط اهبهی ٍ  عجك ًتبیدی کِ (.8) زاقتٌس

ّوکبضاى ثط ضٍی اثط پطتَزضهبًی لگٌی زض قوبضـ 

ؾلَلْبی ذًَی ثِ زؾت آهس، قوبضـ ّفتگی ؾلَلْبی 

-ذًَی زض حیي ضازیَتطاپی ضطٍضی ًیؿت ٍ پیكٌْبز هی

قَز کِ زض نَضت عجیؼی ثَزى قوبضـ ؾلَلْبی ذًَی 

لجل اظ قطٍع زضهبى ضازیَتطاپی ایي آظهبیف ثِ نَضت 

ثؿتِ ثِ قطایظ خؿوبًی ٍ ؾغح  گی اًدبم ًكَز، ٍّفت

ٍلی ایي ًتبیح  گیطی قَز.ّوَگلَثیي اٍلیِ ثیوبض تهوین

-زض هَضز ثیوبضاًی کِ قیوی زضهبًی ّوعهبى یب لجلی زاقتِ

زض ایي ثیوبضاى هیعاى شذیطُ هغع  کٌس.اًس نسق ًوی

یبثس ٍ ثط ضٍی اؾترَاى زض اثط قیوی زضهبًی کبّف هی

-ثیط هیأتـ ؾلَلْبی ذًَی ٍ ًتیدِ زضهبى فطهَل قوبض

 .(9) گصاضز
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زّس کِ  ثب افعایف ؾي ًتبیح تحمیك حبضط ًكبى هی

-هیعاى تغیییطات زض ؾغح الوبًْبی ذًَی ثیكتط تغییط هی

. پطتَ زضهبًی ثیوبضاى ثب هیبًگیي ؾٌی ثبلاتط (p<0/05) یبثس

تط هَخت کبّف ؾلَلْبی ذًَی ٍ ثیكتط اظ افطاز خَاى

  WBCقَز. کبّفهی  PDGثِ تعضیك ذَى ٍ آهپَلًیبظ 

زض ثیوبضاى هَضز ثطضؾی ضاثغِ هؿتمیوی ثب زٍظ کلی زضهبى 

(p<0/05) ّب ٍ تؼساز فطکكي(p<0/05)  زاضز،کبّف

هیعاى ّوَگلَثیي ٍ پلاکت ذَى ثیكتط هطتجظ ثب عَل 

زض  PMNٍ هیعاى  (p<0/05) ثبقسزٍضُ زضهبًی ثیوبض هی

 ثبقسِ هَضز شکط قسُ هطتجظ هیایي ثیوبضاى ثب ّط ؾ

(p<0/05) ،فطکكي ٍ عَل  ثِ ایي هؼٌی کِ زٍظ کلی

  ذَاّس قس PMNزضهبى ثیكتط هٌدط ثِ کبّف ؾغح 

.(p<0/05)ُّبیی کِ ثِ زؾت آهس زضهبى لجلی عجك زاز

زاضی زض تغییطات ؾلَلْبی ذًَی ثیط هؼٌیأایي ثیوبضاى ت

هبًی ی ظضؾس فبنلِثِ ًظط هی ،(p>0/05)ًساضز 

قَز اؾتبًساضزی کِ ثیي زضهبًْبی هرتلف لطاض زازُ هی

-فطنت ًطهبل قسى ػولکطز هغع اؾترَاى  ضا فطاّن هی

 (. 5) کٌس

قَز کِ ّوعهبى ثَزى قیوی زضهبًی ّوچٌیي زیسُ هی

زاضی ثب ثب پطتَ زضهبًی ٍ ّوچٌیي خٌؿیت ّیچ ضاثغِ هؼٌی

 . (p>0/05) تغییطات ؾغح ؾلَلْبی ذًَی ًساضز

 

 

 پیطىُادات

-ثب تَخِ ثِ ایي کِ هست ظهبى ثطضؾی ایي پػٍّف کن هی

قَز کِ پػٍّف حبضط زض ثبظُ ظهبًی ثیكتط ٍ ثبقس پیكٌْبز هی

ّبی هفیستطی زض ضٍی تؼساز ثیوبضاى ثیكتطی اًدبم قَز تب زازُ

 تَاى ایي هغبلؼِ ضا ثطای ّطایي ضاؾتب ثسؾت آیس. ّوچٌیي هی

خساگبًِ اًدبم زاز ٍ تغییطات ثِ  ّب ثِ نَضت کسام اظ ثسذیوی

 تط هكبّسُ قَز.نَضت ترههی
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Abstract 
Background and Aim: Bone marrow suppression as a serious complication of radiotherapy 

induces leucopenia or neutropenia that results to hospitalization and antibiotic therapy. There is 

considerable controversy in scientific literature regarding the need to monitor the complete blood 

count of patients undergoing radiation therapy. While some advocate weekly examination of the 

peripheral blood, others deem it unnecessary. Since reduction in the number of blood cells has 

considerable effect on the treatment outcome, this study evaluates the effect of radiation therapy 

on the number of blood cells. 

Methods and Materials: This study designed as a retrospective descriptive study of pre- and 

post-treatment evaluation. The mean ages of patients was 56 years, and with a mean dose of 52 

Gy in 28 fractions were treated. 170 patients who had received radiation therapy, evaluated by 

comparing the mean count of the circulating blood cells before, during and after therapy. For this 

purpose the average of hemoglobin, Platelets, Lymphocytes,  Neutrophils  and white blood cell 

count  were recorded and analyzed. 

Results: there was a significant relationship Between  age and the reduction in white blood cells, 

hemoglobin, lymphocytes, neutrophils and platelets (p<0/05). also, there was a significant 

relationship between white blood cells with total dose and number of fractions ,platelets and 

hemoglobin with duration of treatment and neutrophils with total dose ,number of fractions and 

duration of treatment(p<0/05). Reduction of blood cells and the need for blood transfusions and 

injections of PDG was higher in patients with a mean high age. Decline in WBC in the cases had 

direct relation with total dose and number of fractions. Reduction of hemoglobin and platelet 

count was more closely related to the duration of treatment and PMN rate in these patients was 

associated with all of the above.concurrent or prior chemotherapy and gender had no significant 

relationship with changes in blood cells. 

Conclusion: It can be concluded that radiotherapy leads to a reduction in the amount of blood 

cells .this reduction depends on some factors such as age, duration of treatment, the number of 

fractions and the total dose.  

Key words: Radiotherapy, CBC, anemia, leukopenia, lymphocytopenia, total dose, number of 

fractions 
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