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 چكیذٌ

-ّبی اًگلی هـتشن ثیي اًؼبى ٍ حیَاًبت هیثیوبسییىی اص لیـوبًیَص خلذی یب ػبله زمیىٍ ي َذف: 

خبوی ثِ اًؼبى  ؿَد ٍ تَػظ گضؽ پـِای اص خٌغ لیـوبًیب ایدبد هیّبی ته یبختِثبؿذ وِ تَػظ اًگل

ّبی اپیذهیَلَطی ایي ثیوبسی دس ؿْشػتبى ثَؿْش اًدبم ثشسػی خٌجِهغبلؼِ حبضش ثب ّذف گشدد. هٌتمل هی

 گشفت.

ٍ خبهؼِ تحلیلی ثَد  -( ٍ تَكیفیCross-Sectionalهغبلؼِ حبضش اص ًَع همغؼی ) کار:مًاد ي ريش

( ثشای تـخیق پبساصیتَلَطیىی لیـوبًیَص 1390-1394) ثبؿذ وِ عی پٌح ػبلآهبسی ؿبهل ولیِ افشادی هی

ّب تحت پیگیشی ٍ دسهبى لشاس هشاوض دسهبًی هشوض ؿْشػتبى ثَؿْش هشاخؼِ وشدُ ٍ ثیوبسی آىخلذی ثِ 

گشفتِ ٍ اعلاػبت اپیذهیَلَطیه هشثَط ثِ افشاد اص لجیل ػي، خٌغ، فلل، هبُ، ػبل ٍ ًتیدِ هؼبیٌِ ثبلیٌی ٍ 

هَسد تدضیِ ٍ تحلیل  آصهبیـگبّی دس فشم اعلاػبتی ثجت ٍ ًتبیح ثب اػتفبدُ اص آصهَى آهبسی هدزٍس وبی

 لشاس گشفتٌذ.

ًفش ثَد. ثیـتشیي ٍ ووتشیي تؼذاد ثِ تشتیت  661تؼذاد هجتلایبى ثِ لیـوبًیَص خلذی دس ایي ثشسػی َا: یافتٍ

ثیـتشیي ٍ ووتشیي ؿیَع فللی ثِ تشتیت هشثَط ثِ ثَدًذ.  %(5/17) 1391%( 8/22ٍ) 1390ّبی دس ػبل

%( ٍ 4/15َدًذ. ثیـتشیي ٍ ووتشیي هَاسد ثیوبسی ثِ تشتیت دس هبُ ثْوي )%( ث4/12ٍ تبثؼتبى ) %(38صهؼتبى )

%( ثَد. ثیـتشیي ٍ 5/40) ثیـتش اص صًبى %(5/59%( ثَدًذ. دسكذ اثتلا ثِ ػبله دس هشداى ) 9/2هبُ ؿْشیَس )

بلا ػبل ثِ ث 70ٍ  %(7/1) 60-69ٍ  %(7/30ػبل ) 0-9ّبی ػٌی ووتشیي دسكذ هجتلایبى ثِ تشتیت دس گشٍُ

 %( ثَدًذ.7/1)

-ؽ ؿذُ ایي ثیوبسی ٍ ؿشایظ هٌبػت هحیغی ثشای فؼبلیت پـِ خبویسثب تَخِ ثِ هَاسد گضا گیری:وتیجٍ 

ایي ثیوبسی ثیـتشی ثشای پیـگیشی، وٌتشل ٍ دسهبى  تذاثیشثْتش اػت  ،ّبی ػبلّبی ایي هٌغمِ دس ثشخی هبُ

 اًدبم پزیشد.ای خْت حفظ ػلاهتی افشاد خبهؼِ تَػظ هؼئَلیي هٌغمِ

 اپیذهیَلَطی، لیـوبًیب، لیـوبًیَص خلذی، ػبله، پـِ خبوی کلیذی:َایياشٌ
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 مقذمٍ 

 ػلن دس وِ فشاٍاًی ّبیپیـشفت ٍخَد ثب اهشٍصُ

 ػفًَی ّبیثیوبسی وٌتشل دس ػلی الخلَف ٍ پضؿىی

 ّبیثیوبسی اص ثشخی ّن اػت، ٌَّص ؿذُ حبكل

 ًظش دس ثْذاؿتی اص هؼضلات یىی ػٌَاى ثِ ػفًَی

ى ثیوبسی لیـوبًیَص (. دس ایي هیب1ؿًَذ )هی گشفتِ

ّبی اًگلی هـتشن ثیي تشیي ثیوبسیخلذی اص هْن

 هـبّذُ خْبى ًمبط اغلت دس اًؼبى ٍ حیَاى اػت وِ

 اّویت دلیل ثِ خْبًی ػبصهبى ثْذاؿت گشدد.هی

 حبئض ثیوبسی 6 دس سدیف سا ثیوبسی ایي ثْذاؿتی،

 هؼشفی گشهؼیشی ًیوِ ٍ گشهؼیشی هٌبعك دس اّویت

ػبع گضاسؽ ػبصهبى ثْذاؿت خْبًی اػت. ثش ا ًوَدُ

وـَس ثیوبسی لیـوبًیَص ثَهی اػت ٍ ثیؾ اص  98دس 

 ثیوبسی هیلیَى ًفش دس هؼشم خغش اثتلا ّؼتٌذ. ایي 350

 دس وـَسّبی دس الخلَف ػلی ًمبط خْبى اغلت دس

 اص % هَاسد آى90 حذٍد ٍ ؿَدهی دیذُ تَػؼِ حبل

 ایشاى، ِ،تشوی ػشثؼتبى، پبوؼتبى، افغبًؼتبى، وـَسّبی

 اػت. دس ؿذُ گضاسؽ پشٍ ٍ ثشصیل الدضایش، ػَسیِ،

 هجتلا ثیوبسی  ایي ثِ دًیب دس ًفش هیلیَى 12 حبضش حبل

هیلیَى  5/1 دًیب دس ثیوبسی ػبلیبًِ ثشٍص هیضاى ٍ اًذ ؿذُ

 27 ایشاى دس ثیوبسی ثشٍص هیضاى (.2اػت ) ؿذُ ثشآٍسد

 ذُؿ صدُ تخویي خوؼیت اص ًفش ّضاس كذ دس ّش هَسد

ّضاس هَسد ػبله  26، ثبلغ ثش 1387(. دس ػبل 3اػت )

ّضاس ًفش دس ایشاى ثجت ٍ  100دس  37ثب هیضاى ثشٍص 

ثِ  1390گضاسؽ ؿذُ اػت وِ ایي تؼذاد دس ػبل 

ّضاس ًفش سػیذُ  100دس  27هَسد ثب هیضاى ثشٍص  20585

ؿْشػتبى  88% هَاسد ثیوبسی دس 90اػت. ثیؾ اص 

اػتبى اًتمبل ثیوبسی  17ٍ دس وـَس اتفبق افتبدُ اػت 

دس  گیشد. دٍ ًَع ػبله ؿْشی ٍ سٍػتبییكَست هی

ّب ثِ خلَف ایشاى ٍخَد داسد وِ دس ثؼیبسی اص اػتبى

% 70دس هٌبعك سٍػتبیی، ػبله ًَع سٍػتبیی )ثیؾ اص 

هَاسد هجتلا( ٍ دس ؿْشّبی ثضسي ٍ هتَػظ، ػبله 

 ؿْشّبی ؿیشاص، 1390دس ػبل . ًَع ؿْشی ؿبیغ اػت

ّبی گلؼتبى، وشهبى، خَصػتبى، هـْذ، اكفْبى ٍ اػتبى

ایلام، یضد، ػیؼتبى ٍ ثلَچؼتبى، ػوٌبى، لن، خشاػبى 

اًذ. ؿوبلی ٍ ثَؿْش ثیـتشیي هَاسد آلَدگی سا داؿتِ

ثبؿذ. % هَاسد ػبله وـَس ًَع سٍػتبیی هی80ثبلغ ثش 

ػبله ًَع ؿْشی دس ؿْشّبی هـْذ، ؿیشاص، تْشاى، 

یضد، ثن ٍ... ٍخَد داسد وِ هوىي  وشهبى، ًیـبثَس،

ػبله ًَع  اػت دس ّش هٌغمِ ؿْشی دیگش اتفبق ثیفتذ.

ّبی اكفْبى، فبسع، سٍػتبیی دس هٌبعمی اص اػتبى

خَصػتبى، وشهبى، گلؼتبى، خشاػبى سضَی، خشاػبى 

ؿوبلی، ثَؿْش، ّشهضگبى، ػوٌبى، ػیؼتبى ٍ ثلَچؼتبى، 

اعلاػبت  ثشاػبع. (4یضد، ایلام ٍ ... ٍخَد داسد )

ّبی ثذػت آهذُ ؿْشػتبى ثَؿْش یىی اص وبًَى

اًذهیه لیـوبًیَص خلذی سٍػتبیی اػت، هتَػظ هیضاى 

 85/1ّبی هَسد هغبلؼِ دس حذٍد ثشٍص ثیوبسی عی ػبل

ّبی هَسد دس ّضاس ًفش ثَدُ اػت. ایي هیضاى عی ػبل

هختلف دس ول اػتبى ًَػبًبت فشاٍاًی داؿتِ اػت. دس 

ّبی حذالل دٍ اپیذهی هْن دس ػبلّب عَل ایي ػبل

سٍی دادُ اػت وِ هیضاى ثشٍص آى ثِ  1376ٍ  1367

دس ّضاس ًفش ثَدُ اػت. ؿْشػتبى  57/6ٍ  25/5تشتیت 

ثَؿْش ثِ دلیل داؿتي ؿشایظ هٌبػت ثشای اًتمبل ثیوبسی 

ثبؿذ وِ ّوِ ػبلِ ػبله خض هٌبعك اًذهیه ثیوبسی هی

(. ثب تَخِ ثِ 5د )ؿَهَاسد ثؼیبسی اص اػتبى گضاسؽ هی

ّبی هضثَس ًظیش وِ دس هَسد ثشخی اص وبًَىایي

هغبلؼبت اًذوی اًدبم ؿذُ ٍ اعلاػبت  ؿْشػتبى ثَؿْش

هٌتـش ؿذُ دس هَسد ٍضؼیت لیـوبًیَص خلذی دس ایي 

ٍ هتبػفبًِ ثِ وبًَى هْن ثیوبسی ًیض ثؼیبس اًذن اػت، 

( دلیك ثیوبسی ػبله دس Registryدلیل ثجت ًـذى )

ى،آهبس دلیك ٍ هؼتجشی دس ؿْشػتبى ثَؿْش دس ایشا

دػتشع ًیؼت ٍ ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ثیوبسػتبى ّبی 

داًـگبُ ػلَم پضؿىی ثَؿْش ثِ ػٌَاى یه هشوض 

دسهبًی دس ایي اػتبى هحؼَة هی گشدًذ،اص عشفی 
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ثیوبساى اسخبػی اص ؿْشػتبى ّبی اعشاف ثِ هشاوض 

هغبلؼِ دسهبًی ایي ؿْش هشاخؼِ هی وٌٌذ،لزا دس ایي 

آهبس ثیوبساى هشاخؼِ وٌٌذُ ثِ ایي هشاوض دسهبًی ثش پبیِ 

Hospital-based  هغبلؼِ ؿذُ ٍ اص ًظش عَل دٍسُ دس

لزا ایي هغبلؼِ  ػبلِ گزؿتِ اًدبم گشفت. 5ثبصُ صهبًی 

ثشسػی اپیذهیَلَطیه ػبله ؿْشی ٍ ثِ هٌظَس 

اًدبم  9013-1394ّبیسٍػتبیی دس عی ػبل

یي هغبلؼِ ثب هغبلؼبت ت.هْوتشیي ٍیظگی اگشف

پیـیي،اسصیبثی اپیذهیَلَطیه لیـوبًیَص خلذی 

سٍػتبیی ٍ ؿْشی ثِ كَست ّوضهبى ثَدُ وِ خٌجِ 

ًَآٍسی ٍ هتوبیض وٌٌذُ اص ػبیش هغبلؼبت هـبثِ خَاّذ 

 داؿت.

 

 

 

 کارمًاد ي ريش
 محل بررسی

 مًقعیت جغرافیایی ي يیصگی َای استان بًشُر

-ویلَهتش هشثّغ هی 72316هؼبحت ایي اػتبى حذٍد 

ویلَهتش هشص دسیبیی  707ثیؾ اص  خلیح فبسع ثبؿذ ٍ ثب

دسخِ  30دلیمِ تب  19دسخِ ٍ  27ثَؿْش ثیي  اػتبىداسد. 

 52دلیمِ تب  1دسخِ ٍ  50دلیمِ ػشم ؿوبلی ٍ  16ٍ 

دلیمِ عَل ؿشلی ٍالغ ؿذُ اػت ٍ دس  59دسخِ ٍ 

ٍ  دسخِ 3دلیمِ عَل خغشافیبی ٍ  56دسخِ ٍ  2هدوَع 

 اػتبى(. 6گیشد )دلیمِ ػشم خغشافیبی سا دس ثش هی 2

ٍ  دّؼتبى 46ٍ  ثخؾ 24 ،ؿْشػتبى 10ثَؿْش داسای 

دس (.7ثبؿذ ) هی آثبدی 910ٍ حذٍد  ؿْش 37ؿبهل 

ٍ  ثب تَخِ ثِ ؿشایظ اللیوی، اوَلَطیىی اػتبى ثَؿْش

ٍخَد ًبللیي ثیوبسی، ثِ عَس ثبلمَُ اهىبى ثشٍص ثیوبسی 

 .(5داسد ) لیـوبًیَص ٍخَد

.  

 وقشٍ ایران ي مًقعیت استان بًشُر: 1تصًیر 

 

ًگش ٍ اص ًَع تَكیفی هتىی هغبلؼِ حبضش، گزؿتِ

خبهؼِ ( اػت ٍ existing dataّبی هَخَد )ثش دادُ

اص اثتذای وِ  ثبؿذهی افشادی ولیِ آهبسی ؿبهل

دس  1394لغبیت پبیبى اػفٌذ هبُ  1390فشٍسدیي هبُ ػبل 

ثبلیٌی  تـخیق ثبؿْشػتبى ثَؿْش،  ّبیؿْشػتبى

ثْذاؿتی  هشاوض دس آصهبیـگبّی تأییذ ٍ ػبله ثیوبسی

اعلاػبت  ٍ گشفتِ لشاس پیگیشی ٍ دسهبى تحت دسهبًی،

 ّبیفشم دس هشاوض ایي پشػٌل تَػظ آًبى ثِ هشثَط

 ثجت ػبله ثیوبسی اپیذهیَلَطیه خلاكِ اعلاػبت

 شؿوبسیػ كَست ثِ هغبلؼِ ایي دس ٍالغ ثَدًذ، ؿذُ
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 ایي اػتبى دس ػبل پٌح ایي عی افشادی وِ ولیِ ٍ ثَدُ

 ٍاسد ثَد ؿذُ دادُ تـخیق ّبدس آى ثیوبسی ٍخَد

 هجتلا ثیوبساى ولیِ ثِ هشثَط اعلاػبت .اًذ ؿذُ هغبلؼِ

 اص 1394 بت 1390 ّبیػبل عی دس ػبله ثیوبسی ثِ

 ٍاسد ثیوبساى ایي توبهی ٍ گشدیذ اػتخشاج ّبپشًٍذُ آى

 اخلالی هَاصیي ولیِ عشح ایي اًدبم دس اًذ.ؿذُ ِهغبلؼ

 تشتیت ایي ثِ اػت، گشدیذُ سػبیت ثِ ثیوبساى هشثَط

 ولیِ ٍ گشدیذ حزف افشاد ًبم خبًَادگی ٍ ًبم وِ

 ؿذ. گضاسؽ گشٍّی ثِ كَست ًیض ثیوبساى اعلاػبت

 هؼوَل عَس ثِ ثیوبساى ثِ اعلاػبت هشثَط ثجت ّوچٌیي

 ایي دس وِ گیشدهی اًدبم ًیٍ دسهب ثْذاؿتی هشاوض دس

 هَسد اعلاػبت ٍ ؿتًذا اخجبسی ٍخَد ّیچگًَِ اهش

 ػي، ًظیش ػبله خـه یب هشعَة، ثیوبس ّش ًیبص

 ٍاسد هشثَعِ لیؼت خٌغ ٍ ؿغل دس چه

هوىي اػت یه ثیوبس دس عَل دٍسُ دسهبى ثِ گشدیذ.

چٌذیي هشوض دسهبًی دس ٍاحذّبی ػلَم پضؿىی 

س ایي كَست هـخلبت هشاخؼِ وٌذ وِ لاصم اػت د

ثیوبس ثب وذ هلی تغجیك ٍ لزا ثِ ػٌَاى یه ثیوبس 

هحؼَة گشدد.پغ اص اخز دیتبّبی روش ؿذُ ایي 

اعلاػبت اص ًظش آهبسی هَسد آًبلیض لشاس گشفت ٍ اثتذا 

هیضاى فشم خـه ٍ فشم هشعَة ٍ هیضاى ؿیَع آى ثب 

 تَخِ ثِ خوؼیت ٍ ػي ٍ ؿغل ثِ دػت آهذ.

 

 متغیرَا :1جذيل 

 مقیاض گیریابسار اوذازٌ تعریف عملیاتی وًع ماَیت وام متغیر

 اػوی گضاسؽ آصهبیـگبُ خٌغ لیـوبًیب ویفی هؼتمل ػبله خـه

 اػوی گضاسؽ آصهبیـگبُ خٌغ لیـوبًیب ویفی هؼتمل ػبله هشعَة

 ًؼجی پشػـٌبهِ ػي ثیوبس ووی صهیٌِ ای ػي

 اػوی پشػـٌبهِ صى یب هشد ویفی صهیٌِ ای خٌغ

 ًؼجی پشػـٌبهِ ؿغل ثجت ؿذُ دس پشًٍذُ ویفی صهیٌِ ای لؿغ

 

 SPSSاعلاػبت ثِ دػت آهذُ تَػظ ًشم افضاس 

-آصهَى اص ٍهَسد تدضیِ ٍ تحلیل آهبسی لشاس گشفتٌذ 

 آصهَى فیـش، آصهَى دلیك اػىَئش، وبی ّبی

 وشدى ثشای چه چٌیيّن ٍ ٍیتٌی -هي ًبپبساهتشی

 Shapiro-Wilk Testاص  ًیض ّب دادُ ثَدى ًشهبل فشم

ثِ ػٌَاى ػغح  05/0ووتش اص  P ٍ همذاس ؿذ اػتفبدُ

 داس دس ًظش گشفتِ ؿذ.هؼٌی

 

 َایافتٍ

ًفش عی  661ایي هغبلؼِ ًـبى داد وِ خوؼبً تؼذاد  

ثِ ثیوبسی ػبله )خـه ٍ  1394تب  1390ّبی ػبل

هشعَة( دس ؿْشػتبى ثَؿْش هجتلا گشدیذًذ، وِ 

دسكذ( ٍ  8/22ًفش یب  151) 1390ثیـتشیي آى دس ػبل 

دسكذ(  5/17ًفش یب  116) 1391ووتشیي آى دس ػبل 

ّبی هختلف ٍ فشاٍاًی داسی ثیي ػبلثَد. اختلاف هؼٌی

 (.P>0.05ثیوبسی ػبله هـبّذُ ًگشدیذ )
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 1341-44ومًدار فراياوی مًارد بیماری سالک در طی سال َای : 1ومًدار

ُ گشدیذ ٍ ّبی ػبل هـبّذثیوبسی دس توبم فلل

ثیـتشیي صهبى هشاخؼِ ثیوبساى ثِ هشاوض ثْذاؿتی دس 

ووتشیي صهبى  دسكذ( ٍ 38ًفش یب  251فلل صهؼتبى )

دسكذ( ثَد.  4/12ًفش یب  82هشاخؼِ دس فلل تبثؼتبى )

دسكذ( ثیـتشیي  1/10ًفش یب  67) 1392فلل صهؼتبى 

 5/1ًفش یب  10) 1392صهبى هشاخؼِ ٍ فلل تبثؼتبى 

ي صهبى هشاخؼِ ثَدًذ. ثیي فلَل هختلف دسكذ( ووتشی

 1390-94ّبی ػبل ٍ هیضاى فشاٍاًی ػبله دس عی ػبل

 .(P<0.05)اختلاف هؼٌی داسی هـبّذُ گشدیذ 

 

 
 

 1341-44ومًدار فراياوی بیماری سالک برحسب فصًل مختلف سال َای : 2ومًدار

 

 
 1341-44در طی سال َای  ومًدار فراياوی بیماری سالک براساض فصًل مختلف: 3ومًدار   
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ّبی هختلف ػبل هـبّذُ گشدیذ ٍ ثیوبسی دس توبم هبُ

ثیـتشیي صهبى هشاخؼِ ثیوبساى ثِ هشاوض ثْذاؿت دس 

دسكذ( ٍ ووتشیي صهبى  4/15ًفش یب  102ثْوي هبُ )

دسكذ( ثَد.  9/2ًفش یب  19هشاخؼِ دس ؿْشیَس هبُ )

هبى دسكذ( ثیـتشیي ص 1/4ًفش یب  27) 1392ثْوي هبُ 

دسكذ( ووتشیي  2/0ًفش یب  1) 1393هشاخؼِ ٍ تیش هبُ 

ّبی هختلف ػبل ٍ هیضاى صهبى هشاخؼِ ثَدًذ. ثیي هبُ

داسی ٍخَد داؿت فشاٍاًی ثیوبسی ػبله اختلاف هؼٌی

(P<0.05ُثیي هب .) ّبی هختلف ػبل ٍ هیضاى فشاٍاًی

اختلاف  1390-94ّبی ثیوبسی ػبله دس عی ػبل

 (.P>0.05ؿت )داسی ٍخَد ًذاهؼٌی

 

 
 

 1341-44َای َای مختلف در طی سالومًدار فراياوی بیماری سالک بر حسب ماٌ: 4ومًدار 

 

 
 1341-44میسان فراياوی بیماری سالک طی فصًل مختلف سال َای  :2جذيل 

1394 1393 1392 1391 1390 

 فلل
 ًیفشاٍا دسكذ فشاٍاًی دسكذ فشاٍاًی دسكذ فشاٍاًی دسكذ فشاٍاًی دسكذ

 ثْبس 29 4/4 21 2/3 11 7/1 26 9/3 18 7/2

 تبثؼتبى 19 9/2 13 2 10 5/1 14 1/2 26 9/3

 پبییض 50 6/7 46 7 30 5/4 54 2/8 43 5/6

 صهؼتبى 53 8 36 4/5 67 1/10 46 7 49 4/7

 خوغ ول 151 8/22 116 5/17 118 9/17 140 2/21 136 6/20
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 1341-44سالک طی ماٌ َای مختلف سال َای  میسان فراياوی بیماری :3جذيل 

1394 1393 1392 1391 1390 

 هبُ
 فشاٍاًی دسكذ فشاٍاًی دسكذ فشاٍاًی دسكذ فشاٍاًی دسكذ فشاٍاًی دسكذ

5/1  10 7/1  11 5/0  3 2/1  8 8/1  فشٍسدیي 12 

9/0  6 4/1  9 9/0  6 5/1  10 5/1  اسدیجْـت 10 

9/0  6 9/0  6 3/0  2 5/0  3 1/1  خشداد 7 

7/1  11 2/0  1 3/0  2 6/0  4 2/1  تیش 8 

1/1  7 9/0  6 9/0  6 1/1  7 1/1  هشداد 7 

6/0  4 1/1  7 3/0  2 3/0  2 6/0  ؿْشیَس 4 

9/0  6 7/1  11 4/1  9 5/1  10 5/1  هْش 10 

3 20 3 20 4/1  9 1/2  14 4/2  آثبى 16 

6/2  17 5/3  23 8/1  12 3/3  22 8/3  آرس 25 

5/3  23 3/2  15 5/3  دی 20 3 13 2 23 

4/2  16 2/3  21 1/4  27 1/2  14 6/3  ثْوي 24 

5/1  10 5/1  10 6/2  17 4/1  9 2/1  اػفٌذ 8 

6/20  136 2/21  140 9/17  118 5/17  116 8/22  خوغ ول 151 

 

ًفش افشاد هجتلا ثِ ثیوبسی  661ًتبیح ًـبى داد وِ اص  

ًفش هشد  393تؼذاد  1390-94ّبی ػبله دس عی ػبل

دسكذ( ثَدًذ. ػبل  5/40ًفش صى ) 268دسكذ( ٍ  5/59)

ًفش یب  97ثیـتشیي صهبى هشاخؼِ هشداى ثیوبس ) 1390

ووتشیي صهبى هشاخؼِ هشداى  1391دسكذ( ٍ ػبل  7/14

دسكذ( ثِ هشاوض دسهبًی ثَد. ػبل  5/9ًفش یب  63ثیوبس )

 1/9ًفش یب  60ثیـتشیي صهبى هشاخؼِ صًبى ثیوبس ) 1394

هشاخؼِ صًبى ثیوبس  ووتشیي صهبى 1392دسكذ( ٍ ػبل 

دسكذ( ثِ هشاوض دسهبًی ثَد. ثیي  7/6ًفش یب  44)

خٌؼیت ّبی هختلف ٍ هیضاى فشاٍاًی ثیوبسی ػبله 

 (.P<0.05اختلاف هؼٌی داسی هـبّذُ گشدیذ )

 

 
 

 1341-44ومًدار فراياوی بیماری سالک بر حسب جىسیت در طی سال َای : 5ومًدار 
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-94ّبی ػبلثش اػبع اعلاػبت ثذػت آهذُ عی 

 7/30ًفش یب  203، ثیـتشیي دسكذ هجتلایبى )1390

ػبل ٍ ووتشیي دسكذ  0-9دسكذ( دس گشٍُ ػٌی 

 7/1ًفش یب  11) 60-69ّبی ػٌی هجتلایبى دس گشٍُ

دسكذ(  7/1ًفش یب  11ػبل ثِ ثبلاتش ) 70دسكذ( ٍ 

ًفش یب  50ػبل ) 0-9گشٍُ ػٌی  1390ثَدًذ. دس ػبل 

ػبل  50-59خؼِ ٍ گشٍُ ػٌی دسكذ( ثیـتشیي هشا 6/7

دسكذ( ووتشیي هشاخؼِ سا ثِ هشاوض دسهبًی  0ًفش یب  0)

ّبی هختلف ػٌی ٍ فشاٍاًی ثیوبسی داؿتٌذ. ثیي گشٍُ

داسی اختلاف هؼٌی 1390-94ّبی ػبله دس عی ػبل

 (.P<0.05ٍخَد داؿت )

 

 
 

 1341-44َای ی سالَای مختلف سىی در طومًدار فراياوی بیماری سالک در گريٌ: 5ومًدار 

 

 

 
 

 1341-44َای َای مختلف سىی در طی سالومًدار فراياوی بیماری سالک بر حسب گريٌ: 6ومًدار   
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 گیریي وتیجٍ بحث

 ثضسي هؼضل یه ػٌَاى ثِ ایشاى دس لیـوبًیَص

 تشیيؿبیغ اص ثیوبسی ایي (.8هغشح اػت ) ثْذاؿتی

 كهٌبع دس لشاس گشفتِ غفلت هَسد ّبیثیوبسی

 اًگل ّبی آى ػبهل (.9ؿَد )هی هحؼَة گشهؼیشی

 ًیؾ عشیك اص اًؼبى ثبؿذ.هی لیـوبًیب خٌغ اص هختلفی

 دس هؼوَلاً پـِ ایي وِ ؿَدهی هجتلا هبدُ پـِ خبوی

 وَچه خًَذگبى لاًِ ٍ خٌگلی، غبسّب هٌبعك

 ثِ هجتلا فشد هیلیَى 12حبضش  حبل دس وٌذ.هی صًذگی

 هیلیَى هَسد 2 ػبلیبًِ سد.دا ٍخَد دًیب دس لیـوبًیب

 آى هَسد هیلیَى ًین وِ دّذهی سخ ثیوبسی خذیذ

-هی خلذی ثیوبسی هَسد هیلیَى 5/1ثیوبسی احـبیی ٍ 

 (.9ثبؿذ )

 وـَس 7 دس خلذی لیـوبًیَص دسكذ هَاسد 90

 ٍ ػشثؼتبى پشٍ، ایشاى، ثشصیل، الدضایش، افغبًؼتبى،

 اص یىی خلذی لیـوبًیَص (.10دّذ )هی سخ ػَسیِ

 اص ثؼذ ایشاى دس ثیوبسیْبی اًگلی هْوتشیي ٍ ؿبیؼتشیي

 ٍ ًَع سٍػتبیی دٍ ثِ وِ گشددهی هحؼَة هبلاسیب

هَسد  ّضاس 20 حذٍدا ػبلیبًِ گشدد.هی تمؼین ؿْشی

 گضاسؽ وـَس گًَبگَى ًمبط اص ثیوبسی ایي اص خذیذ

 گضاسؽ آهبس ثشاثش چٌذیي آى ٍالؼی آهبس وِ ؿَد هی

 یضد، خشاػبى، هبًٌذ اػتبًْبیی (.11ثبؿذ )هی ؿذُ

 ثبلاتشیي ٍ اكفْبى ایلام خَصػتبى، فبسع، ثَؿْش،

ٍ  ّؼتٌذ داسا وـَس دس سا ثیوبسی ایي ثشٍص هیضاى

 غشة دس ٍالغ اػتبًْبی دس ثیوبسی ثشٍص هیضاى ووتشیي

 (.12گشدد )هی هـبّذُ وـَس غشة ؿوبل ٍ

 ّب،خبًَادُ ثش ػٌگیٌی التلبدی ثبس ثیوبسی ایي

 تَػؼِ حبل دس وـَسّبی خلَكب وـَسّب ٍ هغخَا

ظشفیتی )گلَوبًتین(  5 هَاىآًتی (. اص9وٌذ )هی تحویل

 گشاى داسٍیی وِ ؿَدهی اػتفبدُ ثیوبسی دسهبى دس

 ًیض همبٍهت داسٍیی داسد. لاصم هتؼذد تضسیمبت ٍ اػت

 صخن ًیض اعشاف دس داسٍ هَضؼی تضسیك ثبؿذ.هی ؿبیغ

خبًجی  ػَاسم داسٍ ایي ي(. ّوچٌی13اػت ) دسدًبن

 ّبیآًضین افضایؾ آسیتوی، لجیل اص هْوی ٍ گًَبگَى

 ٍ تشٍهجَػیتَپٌی ٍ آًوی لىَپٌی، وجذی، پبًىشاػی ٍ

داسد  ًبگْبًی هشي ٍ للجی ًبدسی تَوؼیؼیتِ هَاسد دس

 هبُ چٌذ اػت هوىي پَػتی لیـوبًیَص ًیض صخن (.9)

 ّن فكهَ دسهبى ثب یه حتی یبثذ. ثْجَد تب ثىـذ عَل

 ایي ثوبًذ وِ خبی ثِ هـخلی اػىبس داسد احتوبل

-هی ثیوبس دس ػبعفی ٍ سٍاًی هـىلات هَخت اػىبس

 ایشاى دس ثیوبسی ایي وِایي ٍخَد (. ثب14گشدد )

 دلایل ثِ تَخِ ثب ٍلی ؿَدهیش ًوی ٍ هشي هَخت

-هی آؿىبس ایي ثیوبسی ثِ پشداختي اّویت ؿذُ ػٌَاى

 ؿَد.

 ػَاهل وِ پیذهیَلَطیها ٍ اوَلَطیه هغبلؼبت

 دس خلذی لیـوبًیَص اًتـبس ٍ گؼتشؽ ٍ خغشػبص هْن

 ٍ دٌّذهی لشاس اسصیبثی هَسد سا هختلف وـَس هٌبعك

 ّؼتٌذ، هَثش پیـگیشاًِ ٍ الذاهبت ثیوبسی وٌتشل دس

 گزؿتِ ّبیػبل (. عی15داسًذ ) صیبدی اّویت

لیـوبًیَص  اپیذهیَلَطی صهیٌِ دس هتؼذدی هغبلؼبت

 ثب اػت، ؿذُ اًدبم ایشاى هختلف ًمبط سد خلذی

 دس اخیش ّبیػبل دس هـبثِ هغبلؼِ ػذم ٍخَد ثِ تَخِ

 ثیوبسی ایي ثبلای ثشٍص ثب ّبی اػتبى ثَؿْش وِ اص

 ثشسػی ّذف ثب هغبلؼِ گشدد، ایيهی هحؼَة

 دس ؿْشػتبى ثَؿْش دس خلذی لیـوبًیَص اپیذهیَلَطی

 گشفت. اًدبم 1390-1394 ػبل
 وٍ بیماری سالکبررسی سالیا

ًفش عی  661ایي هغبلؼِ ًـبى داد وِ خوؼبً تؼذاد 

ثِ ثیوبسی ػبله دسؿْشػتبى  1394تب  1390ّبی ػبل

ٍ  1390اًذ وِ ثیـتشیي آى دس ػبل ثَؿْش هجتلا گشدیذُ

ثَدُ اػت. ثش  1392ٍ  1391ّبی ووتشیي آى دس ػبل

اػبع ًتبیح ثِ دػت آهذُ اص ایي هغبلؼِ هَاسد 

ّبی اخیش خلذی دس ؿْشػتبى ثَؿْش دس ػبل لیـوبًیَص

( سًٍذ سٍ ثِ افضایـی داؿتِ اػت. 1392ٍ  1391)ثِ خض 
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دلیل ایي وبّؾ احتوبلا ًبؿی اص افضایؾ فؼبلیتْبی 

ّبی فشدی، ػن پبؿی آهَصؽ ػوَهی ثشای حفبظت

ّبی ضذ گضؽ ثِ كَست وبًًَْبی آلَدُ، تَصیغ للن

تَػظ هشاوض سایگبى، ثیوبسیبثی فؼبل ٍ دسهبى آى 

 دسهبى اػتبى ثَدُ اػت. یىی اص ػلل افضایؾ ثْذاؿت ٍ

تَاًذ ًبؿی اص لغغ هی ّبی ثؼذ احتوبلاثیوبسی دس ػبل

ّبی اخیش ثِ ػلت   ػوپبؿی ػلیِ ًبللیي هبلاسیب دس ػبل

خـىؼبلی ّبی هتَالی ٍ وبّؾ هَاسد آى ثیوبسی ثبؿذ 

ُ ّب فشاّن ًوَدوِ صهیٌِ سا ثشای فؼبلیت پـِ خبوی

 (.16اػت )
َای بررسی ارتباط فراياوی بیمار سالک در فصل

 مختلف 

ًتبیح هغبلؼِ حبضش ًـبى داد وِ ثیـتشیي ثشٍص  

دسكذ ٍ ووتشیي هشثَط ثِ  38فللی هشثَط ثِ صهؼتبى 

دسكذ ثَدُ اػت. ًتبیح حبكل اص  4/12فلل تبثؼتبى 

وِ ثیـتشیي  1390ایي هغبلؼِ ثب ًتبیح وثیشی ٍ ّوىبساى 

ثیوبسی سا دس فلل صهؼتبى گضاسؽ وشدًذ ٍ ثشٍص 

وِ ثیـتشیي ٍ ووتشیي صهبى  1385افلاعًَیبى ٍ ؿشیفی 

ثشٍص فللی سا صهؼتبى ٍ تبثؼتبى ثیبى وشدًذ ّوخَاًی 

اهب ثب هغبلؼبت كَست گشفتِ تَػظ  (.17-18) داسد

وِ ثیـتشیي ٍ ووتشیي ثشٍص  1392ًدبتی ٍ ّوىبساى 

بییض ٍ تبثؼتبى گضاسؽ فللی سا ثِ تشتیت دس فلل ّبی پ

وِ ثیـتشیي ٍ  1391صادُ ٍ ّوىبساى وشدًذ، كَفی

ّبی ووتشیي صهبى هشاخؼِ ثِ هشاوض دسهبًی سا دس فلل

پبییض ٍ ثْبس ثیبى وشدًذ، خَاخِ دلَیی ٍ ّوىبساى 

وِ پبییض ٍ تبثؼتبى ثیـتشیي ٍ ووتشیي صهبى  1393

هشاخؼِ ثِ هشاوض دسهبًی گضاسؽ وشدًذ، ثْجْبًی ٍ 

وِ تبثؼتبى ٍ صهؼتبى سا ثیـتشیي ٍ  1391ىبساى ّو

ووتشیي صهبى هشاخؼِ ثِ هشاوض دسهبًی گضاسؽ وشدًذ 

 (.19-20-21-22) هغبیشت داسد

 1-4دٍسُ ًْفتگی یب ووَى دس لیـوبًیَص سٍػتبیی 

هبُ گضاسؽ ؿذُ اػت.  2-8ّفتِ ٍ دس ًَع ؿْشی 

-خبوی پـِ ًوَ ٍ سؿذ وِ خْبى اص هٌبعمی اكَلاً دس

 خلذی لیـوبًیَص ػفًَت الگَی ثبؿذ ثبلغ فللی ّبی

 دس وٌذ.هی تجؼیت فللی سًٍذ یه ًیض اص اًؼبى دس

 تىبهل پبییض ّبی اٍایل هبُ دس ّبی ثبلغپـِ وِ هٌبعمی

دس  هؼوَلاً ػبله ثیوبسی هَاسد خذیذ یبثٌذ هی

-( وِ ایي وبهلاً هٌغجك ثب یبفت23ِؿَد )صهؼتبى ظبّش هی

هغبلؼبت هختلفی ًـبى  ؿذ.ثبّبی تحمیك حبضش هی

اًذ وِ ثشای تىثیش پـِ خبوی ثْتشیي دسخِ حشاست دادُ

-100دسخِ ػبًتیگشاد ٍ ثْتشیي هیضاى سعَثت  28-23

ثبؿذ وِ هؼوَلاً دس ؿْشػتبى ثَؿْش چٌیي دهب ٍ % هی70

(. ثب 24گشدد )سعَثتی دس فلل پبییض هـبّذُ هی

س احتؼبة دٍسُ ووَى ثیوبسی پیه ثشٍص ثیوبسی د

ؿَد، دس هغبلؼبت دیگش ثب تَخِ ثِ دهب صهؼتبى دیذُ هی

ٍ سعَثت َّا پیه ثشٍص ثیوبسی دس فلَل دیگشی ثیبى 

 ؿذُ اػت.
 بررسی ارتباط فراياوی بیمار سالک در ماٌ َای مختلف 

-ثب تَخِ ثِ ًتبیح حبكلِ ثشٍص ثیوبسی دس توبم هبُ

ّبی ػبل هـبّذُ گشدیذ. ثیـتشیي هیضاى اثتلا دس ثْوي 

دسكذ ٍ ووتشیي هیضاى اثتلا دس ؿْشیَس هبُ  4/15هبُ 

دسكذ دیذُ ؿذ. ًتبیح حبكلِ دس ایي هغبلؼِ ثب  9/2

 1390ًتبیح حبكل دس هغبلؼبت وثیشی ٍ ّوىبساى 

ثیـتشیي هَاسد ثیوبسی سا دس ثْوي هبُ گضاسؽ وشدًذ، 

دس هغبلؼِ خَد ثیبى ًوَدًذ  1385افلاعًَیبى ٍ ؿشیفی 

بسی دس اٍاػظ ػبل ٍ حذاوثش آى وِ حذالل هَاسد ثیو

 (.17-18) دس صهؼتبى اتفبق هی افتذ

ًتبیح حبكل اص هغبلؼبت كَست گشفتِ تَػظ 

وِ ثیـتشیي ٍ ووتشیي هیضاى  1391هملَد ٍ ّوىبساى 

ّبی هْش ٍ ؿْشیَس هـبّذُ اثتلا سا ثِ تشتیت دس هبُ

وِ ثیـتشیي صهبى  1389وشدًذ، هؼگشیبى ٍ ّوىبساى 

ّبی آثبى ٍ آرس گضاسؽ ض دسهبًی سا هبُهشاخؼِ ثِ هشاو

وِ ثیـتشیي هیضاى  1391صادُ ٍ ّوىبساى كَفی وشدًذ.

ّبی آلَدگی سا دس هْشهبُ ٍ ووتشیي آى سا دس هبُ
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اػفٌذ، فشٍسدیي ٍ خشداد گضاسؽ وشدًذ، خَاخِ 

وِ ثبلاتشیي هیضاى ؿیَع سا دس  1393دلَیی ٍ ّوىبساى 

یضاى ؿیَع سا دس ّبی آثبى ٍ آرس ٍ ووتشیي هعی هبُ

( 2-20-21-25) ّبی تیش ٍ هشداد گضاسؽ دادًذهبُ

 هغبیشت داسد.

دس ایي هغبلؼِ ثیـتش هَاسد هجتلا ثِ اػىبس صهبى اثتلا 

سا هبُ ّبی ثْوي روش هی وشدًذ. ایي ثش خلاف 

وبًًَْبی هشوضی ایشاى اػت وِ اوثش هَاسد ثیوبسی دس 

لت ایي . ػؿَدّبی آثبى ٍ آرس گضاسؽ هیآًْب دس هبُ

تَاًذ تأخیش دس صهبى سخذاد اٍج دٍم فؼبلیت پـِ اهش هی

ّب دس هٌغمِ ٍ لزا تبخیش دس صهبى اٍج گضؽ ٍ خبوی

كیذ ثیـتش پـِ . اًتمبل ثیوبسی اص ؿْشیَس ثِ آثبى ثبؿذ

ّبی خًَخـَسدُ دس اهبوي داخلی دس آثبى هبُ خبوی

ْبی لجل هؤیذ ایـي گفتِ اػت. دس ایي هبُ ًَثت ًؼجت ثِ

ّبی هشوضی ایشاى كفش  ٍفَس پـِ خبوی دس اوثش وبًَى

 (.16) گضاسؽ ؿذُ اػت
 بررسی ارتباط فراياوی بیمار سالک با جىسیت

ًتبیح ًـبى داد وِ اص ول افشاد هجتلا ثِ ثیوبسی 

%( 5/40ًفش ) 268%( هشد ٍ 5/59ًفش ) 393ػبله تؼذاد 

شداى ثیـتش دس هؼشم اثتلا لشاس داؿتٌذ. صى ثَدًذ وِ ه

ًتبیح هغبلؼِ حبضش ثب ًتبیح تحمیمبت كَست گشفتِ صیش 

 هـبثِ اػت. 

هیضاى ثیوبسی سا دس هشداى  1392ًدبتی ٍ ّوىبساى 

% هـبّذُ وشدًذ.وثیشی ٍ ّوىبساى 34% ٍ دس صًبى 56

ٍ دس صًبى  38/62هیضاى ثیوبسی سا دس هشداى  1390

دس تحمیك كَفی صادُ ٍ  ًذ.% هـبّذُ وشد61/37

% 7/44% دس هشداى ٍ 3/55هیضاى ؿیَع  1391ّوىبساى 

هیضاى  1393دس صًبى ثَد. خَاخِ دلَیی ٍ ّوىبساى 

% دس صًبى گضاسؽ 48% دس هشداى ٍ 52ؿیَع ثیوبسی سا 

 (.18-20-21-22) وشدًذ

ًتبیح حبكل اص تحمیك حبضش ثب ًتبیح تحمیمبت 

 1383ٍ ّوىبساى  كَست گشفتِ تَػظ وشیوی صاسچی

% 9/52% ٍ دس صًبى 7/45وِ هیضاى ثیوبسی سا دس هشداى 

وِ هیضاى  1389هـبّذُ وشدًذ، دّمبى ٍ ّوىبساى 

% 9/57% ٍ دس صًبى 1/42ؿیَع ثیوبسی سا دس هشداى 

وِ سخذاد  1390گضاسؽ وشدًذ ٍ چشاثیي ٍ ّوىبساى 

% هـبّذُ 2/50% ٍ دس صًبى 8/49ثیوبسی سا دس هشداى 

 (.26-27-28) تفبٍت اػتوشدًذ ه

تَاًذ دلایلی اثتلا ثیـتش هشداى دس تحمیك حبضش هی

 دس وشدى وبس فللی، هْبخش وبس ًیشٍیاص خولِ 

 دس ثیـتش تشدد ثِ صًبى، ًؼجت ووتش پَؿؾ ثبص، هحیظ

پـِ  ثب ثیـتش توبع احتوبل ٍ ثیبثبًی ٍ هتشٍوِ هٌبعك

 ثبؿذ. افضایؾ ... ٍ ؿت ٍ ػلش ٌّگبم دس خبوی

 هؼبفشت ثیوبسی هٌبعك آًذهیه ثِ وِ افشادی یآگبّ

خولِ  اص خبوی پـِ ثب ووتش توبع خْت ًوبیٌذ،هی

 ٍ ثٌذپـِ اص اػتفبدُ هؼمف، اهبوي دس اػتشاحت

 هَاسد وبّؾ دس تَاًذهی ّبدٍسوٌٌذُ وبسثشد ّوچٌیي

(. 29داؿتِ ثبؿذ ) ػضایی ثِ ػْن ػبله ثِ ثیوبسی

غ ضبیؼبت دس ثذى یىی اص ػَاهل ثؼیبس هَثش دس تَصی

ثبؿذ. ثٌبثشایي ثب تَخِ هجتلایبى، ٍضؼیت پَؿؾ آًبى هی

ثِ پَؿؾ وبهلتش صًبى ًؼجت ثِ هشداى دس خبهؼِ، ًؼجت 

ثیوبسی دس صًبى ووتش اص هشداى اػت. الجتِ صًبى ثِ دلیل 

تشدد ووتش دس هٌبعمی وِ احتوبل گضؽ ثَػیلِ پـی 

ثیبثبًی خبوی ٍخَد داسد ًظیش اهبوي هتشٍوِ ٍ هٌبعك 

گیشًذ. دس ؿت ووتش هَسد گضؽ پـِ خبوی لشاس هی

ثٌبثشایي احتوبل اثتلا ثِ ثیوبسی ًیض دس ثیي آًبى ووتش 

 (.30ؿَد )هی
 بررسی ارتباط فراياوی بیمار سالک با سه

ّب دس دّذ اگشچِ صخنًتبیح دس ایي هغبلؼِ ًـبى هی

ّبی ػٌی هـبّذُ اػت اهب ثیـتشیي ٍفَس ّوِ گشٍُ

% ٍ ووتشیي آى 7/30ػبل  0-9دس گشٍُ ػٌی آلَدگی 

% 7/1ػبل ثِ ثبلا ّش وذام ثب  70ٍ  60-69دس گشٍُ ػٌی 

ؼبت كَست گشفتِ ثَد. ًتبیح هغبلؼِ حبضش ثب ًتبیح هغبل

 صیش ّوخَاًی داسد.
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ثیـتشیي دسكذ  1389هؼگشیبى ٍ ّوىبساى 

ػبل ٍ ووتشیي دسكذ  0-10آلَدگی سا دس ثیي افشاد 

 ي ثبلای پٌدبُ ػبل ثیبى وشدًذ.آلَدگی سا دس ػٌی

ثیـتشیي ٍ ووتشیي دسكذ  1391صادُ ٍ ّوىبساى كَفی

 70ػبل ٍ ثبلای  0-9آلَدگی سا دس گشٍُ ّبی ػٌی 

ثبلاتشیي  1389ػبل هـبّذُ وشدًذ. دّمبى ٍ ّوىبساى 

ػبل ٍ ووتشیي هیضاى  0-9هیضاى ثیوبسی دس گشٍُ ػٌی 

ذُ وشدًذ. ػبل هـبّ 60اثتلا سا دس گشٍُ ػٌی ثبلای 

ثیـتشیي هَاسد ثیوبسی سا دس  1390چشاثیي ٍ ّوىبساى 

-ػبل ٍ ووتشیي آى سا دس گشٍُ 0-9گشٍُ ّبی ػٌی 

احوذی ٍ  ػبل هـبّذُ وشدًذ. 60ّبی ػٌی ثبلای 

ثیـتشیي هیضاى ثشٍص ثیوبسی سا دس گشٍُ  1392ّوىبساى 

 50-59ػبل ٍ ووتشیي آى سا دس گشٍُ ػٌی  0-10ػٌی 

ًذ. حٌفی ثدذ ٍ ّوىبساى دس حبخی ػبل هـبّذُ وشد

آثبد ّشهضگبى ثیـتشیي هیضاى آلَدگی سا دس ػٌیي صیش 

 (.16-21-25-26-27-32) ػبل گضاسؽ وشدًذ 10

 ّوچٌیي ًتبیح تحمیك حبضش ثب هغبلؼبت كَست

 گشفتِ تَػظ افشاد صیش هغبیش اػت.

ثیـتشیي ٍ ووتشیي هَاسد  1390ًظشی ٍ ّوىبساى  

ػبل ٍ  16-45ّبی ػٌی س گشٍُثیوبسی سا ثِ تشتیت د

ػبل هـبّذُ وشدًذ. ًدبتی ٍ ّوىبساى  16ووتش اص 

ثیـتشیي ٍ ووتشیي ٍفَس ثیوبسی سا ثِ تشتیت دس  1392

ػبل گضاسؽ  1ٍ ووتش اص  15-24ّبی ػٌی گشٍُ

ثیـتشیي ٍ ووتشیي  1390وثیشی ٍ ّوىبساى  وشدًذ.

 30ّبی ػٌی ثبلای هَاسد ثیوبسی سا ثِ تشتیت دس گشٍُ

ػبل گضاسؽ وشدًذ. ظْیشًیب ٍ  1ػبل ٍ ووتش اص 

ثیـتشیي ٍ ووتشیي هَاسد فشاٍاًی  1388ّوىبساى 

 65ػبل ٍ ثبلای  15-24ّبی ػٌی ثیوبسی سا دس گشٍُ

ػبل گضاسؽ وشدًذ. خَاخِ دلَیی ٍ ّوىبساى ثیـتشیي 

ّبی ػٌی ٍ ووتشیي هَاسد تؼذاد ثیوبسی سا دس گشٍُ

-29-31) بّذُ وشدًذػبل هـ 61ػبل ٍ ثبلای  30-21

22-20-18.) 

تَاى دس ؿذت ػلت ٍخَد تفبٍت دس ًتبیح سا هی 

 گشایی ثیوبسی خؼتدَ وشد، ثِ عَسی وِ دسثَهی

هٌبعمی اص ؿْشػتبى ثَؿْش ثِ ػلت ٍفَس هخضى، ًبلل ٍ 

توبع صیبد اًؼبى ثب آًْب احتوبل اثتلای كذ دس كذ افشاد 

بسی تب پٌح یب ؿؾ ػبلگی ٍخَد داؿتِ ٍ چَى ثیو

دّذ اثتلای ثیوبسی دس الؼوش هیهلًَیت هبدام

ثضسگؼبلاى خیلی ًبدس اػت. اهب دس ًمبعی ّن چَى 

تشووي كحشا وِ ثَهی گشایی ثیوبسی ون اػت ثیوبسی 

 عَس ثِ (.22ّبی ػٌی دیذ )تَاى دس ّوِ گشٍُسا هی

 حذٍد تب آًذهیه هٌبعك دس ػبله ثیوبسی ؿیَع ولی

 ػبلگی 20 ػي اص پغ ٍ یبفتِ ػبلگی افضایؾ 15 ػي

 عجك یبثذ.هی وبّؾ اوتؼبثی دلیل ایوٌی ثِ احتوبلا

 اًذهیه، هٌبعك دس ؿذُ اًدبم ّبی هتؼذدثشسػی

 گشٍُ دس ػبله صخن ثِ آلَدُ افشاد فشاٍاًی ثیـتشیي

 ثب هَافك وِ اػت ؿذُ ووتش گضاسؽ یب ػبل 4 ػٌی

 ایي ٍ ثبؿذهی دس ؿْشػتبى ثَؿْش آهذُ دػت ثِ ًتبیح

ایي  دس ثیوبسی ثَدى آًذهیه دٌّذًُـبى عهَضَ

 سا ػٌی هیبًگیي پبییي ثَدى ایي (.31ثبؿذ )اػتبى هی

 هغبلؼِ هَسد ةدس هٌغم ثیوبسی ثَدى ثَهی ثِ تَاىهی

 ثیوبساى تؼذاد وبّؾ حبضش هغبلؼة داًؼت. دس هشثَط

 وبفی هلًَیت ثشٍص ثِ خبعش ػي، احتوبلاً افضایؾ ثب

 هیضاى ػي سفتي ثبلا ثب ثَدُ وِ ػٌی گشٍُ ایي دس

 (.19اػت ) ؿذُ ووتش ًیض ثیوبسی ؿیَع

تَاى ًتیدِ گشفت وِ افشاد ػٌیي ثبلاتش ثِ دلیل هی

ّبی گزؿتِ ًؼجت ثِ ثیوبسی اثتلا ثِ ثیوبسی دس ػبل

ػبل ثِ ػٌَاى  10هلًَیت پبیذاس یبفتِ ٍ افشاد صیش 

ّبی دس هؼشم خغش اثتلا ثِ ثیوبسی ؿٌبختِ ؿذُ ٍ گشٍُ

ّبی آهَصؿی ثشای استمب آگبّی ایي اػت ثشًبهِ لاصم

ّب دس صهیٌِ ّبی آىگشٍُ ػٌی ثخلَف خبًَادُ

ساّْبی اًتمبل ٍ پیـگیشی اص ثیوبسی ثِ عشق هختلف 

تَاى ًتیدِ گشفت وِ ّوِ گیشی تذاسن دیذُ ؿَد. هی

ثبؿذ ٍ لاصم ثیوبسی دس ایي هٌغمِ دس حبل افضایؾ هی
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گشایی تؼییي هیضاى ثَهیاػت هغبلؼبت دلیمی دس صهیٌِ 

ثیوبسی دس هٌغمِ كَست گیشد تب ثتَاى ثش هجٌبی آى دس 

خلَف ساُ ّبی وٌتشل ثیوبسی تلوین گیشی ًوَد 

(26.) 

 

 

 

 

 ذرداویقتشكر ي 

ثذیي ٍػیلِ ًَیؼٌذگبى همبلِ هشاتت لذسداًی ٍ تـىش  

 ، خَد سا اص هؼبًٍت پظٍّـی داًـگبُ ػلَم پضؿىی وشدػتبى

داًـگبُ آصاد اػلاهی ٍاحذ ، ػلاهی ٍاحذ اثْشداًـگبُ آصاد ا

وِ دس اخشای ایي تحمیك هب سا ّوشاّی وشدًذ، اثشاص  صًدبى

 داسًذ.هی
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Abstract  

Background and Aim: Cutaneous leishmaniasis is a common parasitic disease between 

human and animals caused by protozoan parasites of the Leishmania genus. The parasite is 

transmitted to human by sand fly bite. The aim of this study was to investigate the 

epidemiological aspects of the disease in Bushehr province, Iran. 

Material and Method: This investigation was a Cross-Sectional, analytical descriptive and 

retrospective study. Sample was all persons, whom were referred to the Health centers in 

Bushehr province for parasitological diagnosis of cutaneous leishmaniasis, during 21 March 

2011 to 19 March 2016. They were cured, followed-up, and demographic/clinical 

Information of subjects such as age, sex, season, month, year and results of clinical and 

laboratory and examinations were recorded. Data were analyzed using the chi-square test. 

Results: The results revealed that the number of infected cases in Bushehr was 661 people 

during the study. Maximum and minimum cases have been reported in 2011 (22.8%) and 

2012 (17.5%). The highest and lowest seasonal outbreak were related to winter (38%) and 

summer (12.4%), respectively. The highest and lowest cases referred were during February 

(15.4%) and September (2.9%), respectively. The incidence of leishmaniasis in men (59.5%) 

was more than women (40.5%). The highest percentage of patients were in age group 0-9 

years (30.7%), while the lowest percentage were in age groups 69-60 (1.7%) and 70 years 

(1.7%). 

Conclusion: Regarding the high number of reported cases of the disease and suitable 

environmental conditions for sandflies activity in the region in some months of the year, 

more attention is recommended for prevention, control and treatment of the disease, to 

protect public health by local authorities. 

Keywords: Epidemiology, Leishmania, Cutaneous Leishmaniasis, salak, Sand fly 
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