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 هقاله پژوهشی

 (Originalpaper ) 

 چکیذه

 Focused assessment withػًََگشافی ) تَػظ تشٍهبیی ثیوبساى ّذفوٌذ سصیبثیا سهینه و هذف:

sonography in trauma )ِيیا اص ّذف ی ثؼیبس اسصؿوٌذ دس هشالجت اٍسطاًؼی اػت. ثخـی اص هؼبیٌِ اٍلی 

 اص یًبؿ ویؿى داخل یاحـب صذهبت صیتـخ دسFAST ثشسػی لذست تـخیصی ػًََگشافی  ،هغبلؼِ

 ثبؿذ. هی لن یثْـت ذیؿْ وبسػتبىیثدس ثیوبساى هشاخؼِ وٌٌذُ ثِ ثخؾ اٍسطاًغ ثلاًت  یتشٍهب

 یوِ دس ع وبسیث 100 یسٍ ی گزؿتِ ًگش،همغؼ یفیهغبلؼِ ثِ صَست تَص يیا کار: هواد و روش

 یتشٍهب یِیاٍل صیهشاخؼِ ًوَدًذ ٍ ثب تـخ ی لنثْـت ذیؿْ وبسػتبىیثِ اٍسطاًغ ث 1393-1396 ّبی ػبل

ّبی حبصل  ثب یبفتِ FASTّبی حبصل اص اًدبم ػًََگشافی  یبفتِ .گشفتاًدبم ی ثؼتشی ؿذًذ؛ ثلاًت ؿىو

دس همبیؼِ ثب  FASTاص لاپبساتَهی همبیؼِ گشدیذ. حؼبػیت، ٍیظگی، اسصؽ اخجبسی هثجت ٍ هٌفی ٍ دلت 

 گیشی ؿذ. اًذاصُ SPSSی ًشم افضاس  ّبی حبصل اص لاپبساتَهی ثِ ٍػیلِ یبفتِ

ًفش صى ثَدًذ. هیبًگیي  21ًفش هشد ٍ  79ثیوبس ٍاسد ؿذًذ وِ  100ی حبضش ثِ تؼذاد  دس هغبلؼِ ها: یافته

هَسد(،  74ػبل ثَد. ثیـتشیي هىبًیؼن آػیت ثِ تشتیت ثِ ػلت تصبدف ) 65/34±51/17ػٌی ثیوبساى 

هَسد( ثجت ؿذ. حؼبػیت، ٍیظگی، دلت، اسصؽ اخجبسی هثجت ٍ هٌفی ًیض ثِ  10هَسد( ٍ ضشثِ ) 16ػمَط)

 دػت آهذ. دسصذ ثِ 80دسصذ ٍ 92دسصذ،  86دسصذ،  2/90دسصذ،  1/82تشتیت 

ای لبثل اػتوبد ثشای ثشسػی ثیوبساى تشٍهبیی اػت ٍ ثب تَخِ ثِ حضَس  ػًََگشافی، ٍػیلِ گیزی: نتیجه

هتخصصیي عت اٍسطاًغ دس لحظبت اٍلیِ ثش ثبلیي ثیوبس دس ثْجَد پشٍتىل دسهبًی ثیوبساى تشٍهبیی  دائن

 ًمؾ ثِ ػضایی داسد.

 ، اٍسطاًغFASTفی تشٍهبی ثلاًت ؿىن، ػًََگشاکلیذی: های واژه
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 هقذهه

 یّب تیآػ توبهی ثِ یؿىو ًبفز شیغ یتشٍهبّب

 & Accelerationثب هىبًیؼن نیشهؼتمیغ ٍ نیهؼتم

Deceleration ِغیػش ٍدسهبى صیتـخ ؛ؿَد یه گفت 

(. 1) گشدد یه شیه ٍ هشي وبّؾ ثِ هٌدش تشٍهبّب يیا

 دس هشي یّب ػلت يیتش غیؿب اص یىی یؿىو یتشٍهبّب

 ذُید آًْب دسصذ 20 دس وِ اػت ییتشٍهب وبساىیث

 یؿىو یتشٍهب دچبس وِ یوبساًیث دس(. 2) ؿَد یه

 ٍ ؿىن داخل یاحتوبل صذهبت صیتـخ؛ اًذ ؿذُ

 . داسد ییثبلا تیاّو آى دسهبى

 ثش اثتذا دس ؿىن یىیضیف یٌِیهؼب اٍلبت، یگبّ

 سد وِ اػت ؿىن یًبساحت اص وبسیث تیؿىب اػبع

 بی ٍ یبسیَّؿ ػغح وبّؾ لیدل ثِ وبساىیث اص یثؼض

 یٌیثبل لضبٍت ًتَاى اػت هوىي ،یّوىبس ػذم

 ؿىوی ّبی آػیت هَاسد اغلت دس ٍ داؿت یحیصح

 (. 3،4) .گیشًذهی لشاس دیگش ّبی آػیت تبثیش تحت

 یٌیثبل ٌبتیهؼب ٍ وبسیث یخچِیتبس وِ اػت روش ثِ لاصم

 كیدل صیتـخ یشاث یوو یظگیٍ ٍ تیحؼبػ اص اغلت

 يیّوچٌ ؛(5) اػت ثشخَسداس یؿىو یتشٍهب یپبتَلَط

 شیػب شیتبث تحت یؿىو یؼِیضب ،هَاسد اوثش دس

 صذهبت ٍ ٌِیػ لفؼِ یتشٍهبّب. شدیگ یه لشاس صذهبت

 یتشٍهب ثب ّوضهبىوِ  اػت هوىي ضیً یصفبل خلف

 صیتـخ ،هَاسد گًَِ يیا دس وِ ذیبیث ٍخَدِ ث ؿىن

 (. 6) ؿذ خَاّذ تش ذُیچیپ یؿىو یؼِیضب

 یاحـب تیآػ احتوبل لحبػ اص ؿىن یبثیاسص

 لاٍاط ؿبهل وِ اػت شیپز اهىبى سٍؽ ػِ ثب یداخل

 یٍػًََگشاف اػىي یت یػ ،یصیتـخ تًَئبلیپش

 اثضاس هی (،DPLبلی)صف یصیتـخ لاٍاط. ثبؿذ یه

 تصَس چِ گشا ؛ذیآ یه حؼبة ثِ یػٌت یصیتـخ

 تیآػ یبثیاسص دس یىیضیف یٌِیهؼب ثش وِ  ؿَد یه

 دس دسصذ 90 اص ؾیث یتیحؼبػ ٍ اػت اسخح یؿىو

 لبثل ضاىیه یداسا یٍل داسد تَئيیّوَپش صیتـخ

اًدبم  یثشسػ هی دس وِ اػت وبرة هثجت یتَخْ

 ذُیگشد یدسهبً شیغ یلاپبساتَه دسصذ 29 ثِ هٌدشؿذُ، 

 تیآػ خغش ٍ ثَدُ یتْبخو یالذاه يیا ثش ػلاٍُ ؛اػت

 غیهب ٍسٍد لیدل ثِ يیّوچٌ ؛(7،8) داسد یپ دس سا اسگبى

 بی یػًََگشاف یظگیٍ ،ؿىن ی حفشُ داخل ثِ َّا ٍ

( 9) دّذ یه وبّؾ یثؼذ یهشحلِ دس سا اػىي یت یػ

 ٍ یاًؼمبد اختلالات ،یثبسداس هبًٌذ یهَاسد دسٍ 

 اػتفبدُ(. 10) داسد وبسثشد تیهحذٍد یلجل یلاپبساتَه

 یصیتـخ بًذاسداػت سٍؽ ػٌَاى ثِ اػىي، یت یػ اص

ثِ دلیل  یٍل اػت ؿذُ ؿٌبختِ ؿىن یتشٍهب یثشسػ دس

 ثِ بصیً َى،یبػیساد اص یًبؿ یّب تیآػ خولِ اص هؼبیجی

 ػَاسض وبساى،یث اص یثؼض یّوىبس ػذم وٌتشاػت،

 وٌتشاػت اص اػتفبدُ دس هیآلشط ٍاوٌؾ ٍ یًفشٍپبت

 ثِ یػًََگشاف ،شیاخ ػبل 30 یع دسوِ  ؿذ ثبػث

 وبساىیث گًَِ يیا دس ِیاٍل یصیتـخ سٍؽ هی ػٌَاى

 اسصاى، ی، یه سٍؽػًََگشاف(. 10،11)گشدد  هغشح

 ػَاسض؛ ّوچٌیي اػت یشتْبخویغ ٍ تىشاس لبثل

 یپ دس سا حبخت هَاد كیٍتضس ضاىیًَی یاؿؼِ ثب هَاخِْ

 اًدبم تیلبثل یصیتـخ اثضاس يیا یبیهضا گشید اص. ًذاسد

 وِ یعَس ثِ ؛اػت پشتبثل صَست ثِ ٍ ثبلا ػشػت ثب

 دس دخبلت ثذٍى ٍ بیاح حبل دس اىوبسیث دس آى اًدبم

 يیا. ثبؿذ یه شیپز اهىبى یدسهبً الذاهبت یاخشا

 یوبساًیث یبثیاسص دس آى اص اػتفبدُ ظُیٍ ثِ ،بتیخصَص

اص هضایبی ایي  ؛ّؼتٌذ ذاسیًبپب ه،یٌبهیّوَد ًظش اص وِ

 ّشچٌذ(. 12)آیذ  ی تـخیصی ثِ حؼبة هی هذالیتِ

 ػٌَاى ثِ اػىي، یت یػ ٍ صفبق یصیتـخ طلاٍا

 ؿىن یتشٍهب یثشسػ دس یصیتـخ اػتبًذاسد ّبیسٍؽ

  ثِ ضیً FAST یػًََگشاف باهّ( 13) اػت ؿذُ ؿٌبختِ

 وبساىیث اص گًَِ يیا دس ِیاٍل یصیتـخ سٍؽ ػٌَاى

 (. 10) ثبؿذ یه هغشح

 یػًََگشاف اسصؽ هَسد دس ضیً یهختلف هغبلؼبت 

FAST هثبل، ػٌَاى ثِ .داسد ٍخَد یوؿى یتشٍهب دس 
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 73 تیحؼبػ ،Adeyinka A. Adedipe هغبلؼِ دس

، FASTی ػًََگشاف دلت ٍ دسصذ 98 یظگیٍ دسصذ،

 ی ػوذُ تیهحذٍد(. 14) ؿذ ثشآٍسد دسصذ 91

 ؛اػت دٌّذُ اًدبم هْبست ثِ آى یٍاثؼتگ ،یػًََگشاف

 ثب پضؿه بی خشاح تَػظ وِ یهَاسد دس ظُیٍ ثِ

 هْبست ٍ آهَصؽ. ؿَد اًدبم دهحذٍ یّب آهَختِ

. اػت یضشٍس كیدل هیػًََگشاف یبثیاسص خْت یوبف

 یػًََگشاف اص اػتفبدُ ٌَّص فَق، یبیهضا سغن یػل

 هَسد یؿىو ًبفز شیغ یتشٍهب یثشسػ یثشا غشثبلگشاًِ

 یّب تیػآ وـف تیحؼبػ. اػت هٌبلـِ ٍ ثحث

 دس. اػت ؿذُ گضاسؽ هتفبٍت هختلف هٌبثغ دس یؿىو

 هَاسد دس ؛اػت هوىي وِ داسد ٍخَد یًگشاً يیا دِیًت

 یؿىو یخذ یّب تیآػ اص یتؼذاد ًشهبل، یػًََگشاف

 دس ٌغَسیّو ٍ ؿًَذ ٍالغ غفلت هَسد ی،خشاح بصهٌذیً

 ؛ؿَد یه گضاسؽ ًشهبل شیغ یػًََگشاف وِ یهَاسد

 اسصؽ سٍ يیا اص. شدیگ لشاس یخشاح هی هتحول وبسیث

 یثبل بهـخصً ّوچٌبى ،FAST یػًََگشاف یٌیثبل

ی، ػًََگشاف یبیهضا توبم اص اػتفبدُ یثشا. اػت هبًذُ

 خصَصب) تدشثِ ثب یؼتیَلَطیساد تَػظ یذثبایي وبس 

 آصاد، غیهب خض ثِ ثتَاًذ تب ؿَد اًدبم (تشٍهب یٌِیصه دس

 تیهحذٍد. دّذ صیتـخ ًیض سا ؼبتیضب شیػب

 یوبساًیث دس. ثبؿذ هذًظش یؼتیثب ،یػًََگشاف یٍخغبّب

 ٌىِیا اص ثؼذ ؛ثبؿٌذ یه ذاسیپب هیٌبهیّوَد ًظش اص وِ

 وبسیث ؛ذیگشد گضاسؽ یهٌف ی،ػًََگشافی اًدبم  ًتیدِ

 صیتـخ ثِ تَخِ ثب یصهبً یدٍسُ هی یثشا یؼتیثب

 ثِ ؿه اگش. شدیثگ لشاس ًظش تحت خشاح نیٍتصو

 اًدبم ذیثب ـتشیث یثشسػ ؛ؿَد دبدیا ؿىن دس ؼِیضب

ٍ اّویت ایي  ؿذُ روش هغبلت ثِ تَخِ ثب. گشدد

ثشسػی لذست ، ی حبضش هغبلؼِ اًدبم اص ّذف هَضَع،

 صذهبت صیتـخ دسFAST  تـخیصی ػًََگشافی

دس ثیوبساى ثلاًت  یتشٍهب اص یًبؿ ویؿى داخل یاحـب

 ثبؿذ. هی لن یثْـت ذیؿْ وبسػتبىیثهشاخؼِ وٌٌذُ ثِ 

 کار هواد و روش

ی ٍ گزؿتِ همغؼ یفیهغبلؼِ، ثِ صَست تَص يیا

ثِ  1393-1396ػبل  یوِ دس ع اًیوبسیثسٍی   ثش ًگش

ٍ ثب وشدُ هشاخؼِ  ی لنثْـت ذیؿْ وبسػتبىیاٍسطاًغ ث

ی ثؼتشی ؿذُ ثلاًت ؿىو یتشٍهب یِیاٍل صیتـخ

هغبلؼِ ثب  یلاصم ثشا ی حدن ًوًَِ .گشفتاًدبم ثَدًذ؛ 

وٌٌذگبى ثب دس هشاخؼِ یوبسیث َعیدسًظش گشفتي ؿ

 تی، حؼبػدسصذ 50ش ثشاث یؿىوغیش ًبفز  یتشٍهب

دسصذ  5 یٍ خغب دسصذ 73 یظگی، ٍدسصذ 87ثشاثش 

  .هحبػجِ گشدیذًفش  100حذالل 

ّب ثِ دٍ گشٍُ تمؼین ؿذًذ. گشٍُ اٍل ثیوبساى  ًوًَِ

 ٌیهجت یٌی)ثش اػبع ظي ثبل یهٌف گشافیػًََی  ًتیدِثب 

 گشافیػًََی  ًتیدِثب گشٍُ دٍم ثیوبساى ثش ػلائن( ٍ 

 50ُ ثَدًذ. دس ّش گشٍُ، حذاللوِ خشاحی ؿذهثجت 

ًفش دس ًظش گشفتِ ؿذ. ثیوبساًی وِ اًذیىبػیَى 

ی ؿه ثبلیٌی ثِ تشٍهبی غیش  ثش پبیِ FASTػًََگشافی 

ًبفز ؿىوی، افت فـبس خَى، ّوبچَسی، ؿىؼتگی 

ّبی  لگي، وبّؾ ػغح َّؿیبسی ٍ ؿىؼتگی دًذُ

تحتبًی داؿتٌذ؛ ٍاسد هغبلؼِ ؿذًذ. ثیوبساى آػیت 

ؿًَذ؛ ثیوبساى ثب  یوبساًی وِ دیبلیض صفبلی هیؿىوی، ث

ػلاین حیبتی ًبپبیذاس ٍ اختلالات ّوَدیٌبهیه ؿذیذ، 

BMI  ای  ٍ ثیوبساًی وِ داسای ثیوبسی صهیٌِ 30ثبلاتش اص

ًظیش ثذخیوی، ػیشٍص، ًبسػبیی للجی ٍ ولیَی ثَدًذ؛ اص 

 هغبلؼِ خبسج ؿذًذ.

 ی وویتِ اص اخلاق وذ اخز ٍ عشح تصَیت اص ثؼذ

 ثب ّوبٌّگی لن، پضؿىی ػلَم داًـگبُ پظٍّـی

 ّبی پشًٍذُ ی ولیِ دسهبى، وبدس هَافمت ٍ ثیوبسػتبى

 تشٍهبی ثب خشاحی اٍسطاًغ ثِ وٌٌذُهشاخؼِ ثیوبساى

 ثش ثَدًذ؛ گشفتِ لشاس لاپبساتَهی تحت وِ ؿىوی ثلاًت

هَسد ثشسػی  هغبلؼِ، اص ٍخشٍج ٍسٍد هؼیبسّبی اػبع

 خٌغ، ػي، لجیل اص ثیوبساى تاعلاػب لشاس گشفتٌذ.

 ًتبیح ؿىوی، هؼبیٌبت ًتبیح تشٍهب، هىبًیؼن
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 ّبی پشًٍذُ اص لاپبساتَهی ّبی یبفتِ ٍ ػًََگشافی

گشدیذ. ػپغ  لیؼت چه ٍاسد ٍ اػتخشاج هشثَعِ

 ،20 ًؼخِ SPSS آهبسی افضاس ًشم اص اػتفبدُ ثب ّب دادُ

 گشفت؛  لشاس آهبسی تحلیل ٍ تدضیِ ٍ ثشسػی هَسد

 

 

 

 

 ها  یافته

ػبل ثَد وِ  65/34 ±51/17هیبًگیي ػٌی ثیوبساى 

دسصذ( ثَدًذ.  21صى ) 21دسصذ( ٍ  79هشد ) 79ؿبهل 

 لشاس لاپبساتَهی خشاحی ػول تحت وِ ثیوبسی 58 اص

 تشٍهب، اثش دس دیذُ آػیت ػضَ ثَدًذ؛ ثیـتشیي گشفتِ

 ؿبهل سا ّب آػیت اص دسصذ 9/25 وِ اػت ثَدُ عحبل

 (.1ؿَد )خذٍل  هی

 های شکوی آسیب دیذه در بیواراى هبتلا به تزوهای غیز نافذ شکن : ارگاى1جذول 

 دسصذ فشاٍاًی خشاحی )اسگبى آػیت دیذُ(

 9/25 15 عحبل
 1/12 7 وجذ

 3/10 6 پبًىشاع

 6/8 5 سٍدُ ثبسیه

 6/8 5 ػشٍق ؿىوی

 6/8 5 هثبًِ

 9/6 4 ولیِ

 9/6 4 سٍدُ ثضسي

 2/5 3 هؼذُ

 4/3 2 ًشهبل

 7/1 1 ویؼِ صفشا

 7/1 1 هضاًتش

 100 58 خوغ ول

 FAST هَسد، 10دس ؿذُ خشاحی ثیوبس  56 اص هیبى

 2 هثجت،  FAST هَسد 50 اص ٍ ثَد ؿذُ گضاسؽ هٌفی

 ػذم خشاح، تَػظ ًیض هَسد 2 لاپبساتَهی هٌفی ٍ هَسد

 (.2ؿذ )خذٍل  دادُ تـخیص خشاحی ثِ ًیبص
 

   FAST ژگی، حساسیت، ارسش اخباری هثبت و هنفی و دقت سونوگزافیی وی ی هحاسبه نحوه :2جذول 

 در تشخیص آسیب احشای شکوی در بیواراى هبتلا به تزوهای غیز نافذ شکوی

 ثش حؼت دسصذ خشاحی 

 هٌفی هثجت

 

 ػًََگشافی

 

 46 هثجت

 (TP)حمیمی  هثجت

4 

 (FP) هثجت وبرة 

 =TP/TP+FPاسصؽ اخجبسی هثجت

92 ;100×50÷46 

 10 ٌفیه

 (FN) هٌفی وبرة 

40 

  (TN)هٌفی حمیمی 

 =TN/TN+FNاسصؽ اخجبسی هٌفی

80 ;100×50÷40 

 ثش حؼت دسصذ

 

 =TP/TP+FNحؼبػیت

 1/82 ;100×56÷46 

 =TN/TN+FPٍیظگی

9/90;100×44÷40 

 =TP+TN/TN+TP+FN+FPدلت

86 ;100×100÷86 
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ًفش ثیوبسی وِ ػًََگشافی هٌفی داؿتٌذ ٍ ثب ًظش  10اص 

لاپبساتَهی ؿذُ ثَدًذ؛ ثیـتشیي ػضَ آػیت  خشاح،

 40دیذُ دس ایي هَاسد، سٍدُ ثبسیه ثَدُ اػت وِ 

 (.3دسصذ سا ؿبهل ؿذُ اػت )خذٍل 
 

 : تشخیص نهایی لاپاراتوهی در هواردی که نتیجه سونوگزافی هنفی بوده است بز حسب انذام آسیب دیذه3 جذول

 دسصذ فشاٍاًی اًذام آػیت دیذُ

 40 4 سٍدُ ثبسیه

 30 3 عحبل

 10 1 وجذ

 10 1 ػشٍق ؿىوی

 10 1 هضاًتش

 100 10 خوغ ول

 

هـخص گشدیذ   FASTهغبلؼِ، حؼبػیت ٍ ٍیظگی ثب تَخِ ثِ هَاسد هثجت ٍ هٌفی حمیمی ٍ وبرة دس ایي 

 (.4)خذٍل 
 

 تزوهای غیز نافذ شکوی : ارسیابی ارسش تشخیصی سونوگزافی در تشخیص آسیب احشای شکوی در بیواراى هبتلا به4 جذول

 داسی ػغح هؼٌی آهبسُ

 1/82 حؼبػیت

 9/90 ٍیظگی

 92 اسصؽ اخجبسی هثجت

 80 اسصؽ اخجبسی هٌفی

 1/9 هثجت وبرة

 9/17 هٌفی وبرة

 86 دلت ولی

 
 گیزی بحث و نتیجه

ثیوبس ٍاسد ؿذًذ  100ی حبضش ثِ تؼذاد  دس هغبلؼِ

یي ػٌی ثیوبساى ًفش صى ثَدًذ. هیبًگ 21ًفش هشد ٍ  79وِ 

ػبل ٍ  6ّب  تشیي آى ػبل ثَد وِ خَاى 65/34 51/17±

ػبل داؿتٌذ. ثیـتشیي هىبًیؼن  79ّب  تشیي آى هؼي

هَسد(  16هَسد(، ػمَط ) 74آػیت ثِ ػلت تصبدف )

هَسد گضاسؽ  50هَسد( ثَدُ اػت. اص ثیي  10ٍ ضشثِ )

ثیوبس تحت ػول خشاحی لشاس  50ػًََگشافی هثجت، 

ّب هثجت ثَد ٍ  هَسد اص ایي خشاحی 46وِ  گشفتِ ثَدًذ

 50هَسد گضاسؽ ػًََگشافی هٌفی ًیض اص  50اص ثیي 

 10ًفشی وِ تحت ػول خشاحی لشاس گشفتِ ثَدًذ؛ تٌْب 

ّب هثجت ثَد. ثیـتشیي ػضَ آػیت دیذُ  هَسد اص خشاحی

 15وِ پغ اص لاپبساتَهی هـخص گشدیذ؛ عحبل )

هَسد  10ٍ دس  هَسد( ثَدُ اػت 7هَسد( ٍ ػپغ وجذ )

ّب هٌفی گضاسؽ ؿذُ ثَد؛  آى FASTخشاحی وِ 

هَسد( ٍ  4ثیـتشیي ػضَ آػیت دیذُ، سٍدُ ثبسیه )
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هَسد( ثَدُ اػت. حؼبػیت، ٍیظگی،  3ػپغ عحبل )

 1/82دلت، اسصؽ اخجبسی هثجت ٍ هٌفی ًیض ثِ تشتیت 

دسصذ  80دسصذ ٍ 92دسصذ،  86دسصذ،  2/90دسصذ، 

 ثِ دػت آهذ. 

ی خَد سا ثب ّذف اسصیبثی  بساى، هغبلؼِهٌتظش ٍ ّوى

ثشای تـخیص هبیغ آصاد دس  FASTدلت تـخیصی 

تشٍهبی ثلاًت ؿىوی اًدبم دادًذ وِ حؼبػیت، 

 70ٍیظگی، اسصؽ اخجبسی هثجت ٍ هٌفی ثِ تشتیت 

دسصذ  81/97دسصذ ٍ  84/53دسصذ،  95دسصذ، 

ی هب،  (. ًتبیح ایي پظٍّؾ ثب هغبلؼ15ِهحبػجِ گشدیذ )

تش ایي  ب ّوخَاًی داؿتِ اػت. حؼبػیت پبییيتمشیج

تَاًذ ثِ ػلت اًدبم  ی هب هی پظٍّؾ ًؼجت ثِ هغبلؼِ

FAST ِی  تَػظ دػتیبساى عت اٍسطاًغ ثبؿذ وِ تدشث

ی هب  وبفی سا ًذاسًذ ٍػلت اسصؽ اخجبسی هٌفی هغبلؼِ

تَاًذ ًبؿی اص آػیت ثِ احـبی تَخبلی هثل سٍدُ  ًیض هی

 FASTّبی ثب  اص خشاحی دسصذ 40ثبسیه ثبؿذ وِ 

هٌفی سا ؿبهل ؿذُ اػت؛ ّوچٌیي ػلت دیگش ًیض 

 تَاًذ تؼذاد ووتش ثیوبساى هَسد هغبلؼِ ثبؿذ. هی

ی هظفش ٍ ّوىبساى، حؼبػیت، ٍیظگی،  دس هغبلؼِ

دسصذ،  4/68اسصؽ اخجبسی هثجت ٍ هٌفی ثِ تشتیت 

دسصذ ثِ دػت آهذ  7/92دسصذ ٍ   6/77دسصذ،  2/95

(. ػلت 16ی ثب هغبلؼِ هب داؿت )وِ ّوخَاًی ًؼج

تَاًذ ًبؿی اص لذست  حؼبػیت پبییي ایي هغبلؼِ هی

دس تـخیص هبیغ آصاد خلف صفبلی ثبؿذ   FASTپبییي

ٍ اسصؽ اخجبسی هثجت پبییي ًیض ثِ ػلت تؼذاد ثیـتش 

ثیوبساًی ثبؿذ وِ ٍاسد هغبلؼِ ؿذًذ؛ ّوچٌیي ػلت 

ًبؿی اص  تَاًذ ی هب ًیض هی اسصؽ اخجبسی هٌفی هغبلؼِ

 40آػیت ثِ احـبی تَخبلی هثل سٍدُ ثبسیه ثبؿذ وِ 

هٌفی سا ؿبهل  FASTّبی ّوشاُ ثب  دسصذ اص خشاحی

تَاًذ تؼذاد ووتش ثیوبساى  ؿذُ اػت ٍ ػلت دیگش ًیض هی

 هَسد هغبلؼِ ثبؿذ. 

ای ثب ّویي  خَؽ هحجت ٍّوىبساى ًیض هغبلؼِ

ِ دچبس ثیوبس و 100ی آًْب  ّذف اًدبم دادًذ. دس هغبلؼِ

تشٍهبی غیش ًبفز ؿىوی ثَدًذ؛ حضَس داؿتٌذ. ثیوبساى 

تَػظ خشاح یب دػتیبس اسؿذ خشاحی دٍسُ دیذُ، تحت 

ثیوبس  7لشاس گشفتٌذ. ػًََگشافی دس  FASTاسصیبثی ثب 

ًفش آػیت داخل ؿىوی  5هثجت ثَد وِ اص ایي هیبى، 

هَسد ًیض هثجت وبرة ثَدُ اػت.  2ثبثت ؿذُ داؿتٌذ ٍ 

یظگی، اسصؽ اخجبسی هثجت ٍ هٌفی ٍ دلت حؼبػیت، ٍ

  4/71دسصذ،  8/97دسصذ،  100ایي هغبلؼِ ثِ تشتیت 

( وِ 17دسصذ ثِ دػت آهذ ) 98دسصذ ٍ  100دسصذ، 

ی  ی هب، حدن ون ًوًَِ ػلت اختلاف ًؼجی ثب هغبلؼِ

 ثبؿذ.  ٍاسد ؿذُ دس ایي پظٍّؾ هی

ثیوبس ٍاسد  88ٍ ّوىبساى،  Janjuaی  دس هغبلؼِ

ؿذًذ ٍ ًتبیح ثِ دػت آهذُ ًـبى داد وِ  هغبلؼِ

حؼبػیت، ٍیظگی، اسصؽ اخجبسی هثجت ٍ هٌفی ثِ 

 3/96دسصذ،  75/93دسصذ،  8/92تشتیت ثشاثش اػت ثب 

(. ًتبیح ایي پظٍّؾ تمشیجب ثب 18دسصذ ) 2/88دسصذ ٍ 

ی هب ّوخَاًی داؿتِ اػت ٍ حؼبػیت پبییي  هغبلؼِ

تش دػتگبُ  بییيتَاًذ ثِ ػلت ویفیت پ ی هب هی هغبلؼِ

هَسد اػتفبدُ دس اٍسطاًغ ثیوبسػتبى ؿْیذ ثْـتی لن یب 

 ی ووتش هتخصصیي عت اٍسطاًغ ثبؿذ. تدشثِ

 FASTٍ ّوىبساى،   JW Carterی دس هغبلؼِ

تَػظ سصیذًت عت اًدبم ؿذُ ٍ صهبًی وِ هبیغ آصاد 

 FASTؿىوی گضاسؽ ؿَد؛ ثذیي هؼٌی اػت وِ 

ثیوبس هجتلا ثِ  1671هثجت ثَدُ اػت. دس هدوَع، 

تشٍهبی ثلاًت ثِ ثخؾ اٍسطاًغ هشاخؼِ وشدًذ وِ 

ی ػی تی  هَسد آػیت داخل ؿىوی ثِ ٍػیلِ 146

ثیوبس  114اػىي یب لاپبساتَهی تبییذ ؿذُ ثَد. دس 

ثیوبس هثجت ٍ  25دس   FASTّوَدیٌبهیه پبیذاس،

ثیوبس ّوَدیٌبهیه  32دسصذ ثَد. دس  22حؼبػیت آى 

ثیوبس هثجت ثَدُ ٍ حؼبػیت  9دس   FASTًبپبیذاس،

(. ایي پظٍّؾ، اختلاف 19دسصذ داؿتِ اػت )28
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ی هب داسد ٍ ػلت حؼبػیت پبییي آى  صیبدی ثب هغبلؼِ

ّب یب ویفیت پبییي  ی پبییي سصیذًت تَاًذ تدشثِ هی

دػتگبُ ػًََگشافی یب آػیت اسگبى خلف صفبلی یب 

 Yی دس هغبلؼِ حدن ون هبیغ داخل ؿىوی ثبؿذ.

Igbal  ٍّ وىبساى، حؼبػیت، ٍیظگی ٍ اسصؽ اخجبسی

دسصذ،  93/76ثِ تشتیت  FASTهثجت ٍ هٌفی ثشای 

دسصذ ثَد. ًتبیح  9/73دسصذ ٍ  07/74دسصذ،  83/70

حبصل اص ایي هغبلؼِ ًؼجت ثِ هغبلؼبت ثیي الوللی لجلی 

تَاًذ  ی هب دلت ووتشی داسد وِ ػلل آى هی ٍ هغبلؼِ

ویفیت پبییي دػتگبُ ػًََگشافی یب ون تدشثِ ثَدى 

 ثبؿذ. FASTی  پضؿه اًدبم دٌّذُ

 یوَدن ثب تشٍهب ER Scaife  ،183ی دس هغبلؼِ

 FAST آًْب ًفش 128 یهشاخؼِ وشدًذ وِ ثشا یؿىو

 48. دس ذیًفش ثجت وبهل گشد 88اًدبم ؿذ ٍ تٌْب دس 

خشاحبى ثش اػبع  ،وبساىیًفش( اص ث 88اص ًفش  42)دسصذ 

FAST اػىي  یت یاص اًدبم ػ یىیضیف ٌبتیٍ هؼب

ثِ  بصیً ،ًفش 42هَسد اص آى  1صشف ًظش وشدًذ وِ تٌْب 

 ًذاؿتٌذ. یهـىل یداؿت ٍ هبثم یاًؼاٍسط یتَهالاپبس

ثِ  بصیوِ ً یهصذٍهبً یثشا FAST تیحؼبػ

 ثَد. دسصذ 5/87 ؛ٍ اتبق ػول داؿتٌذ َطىیتشاًؼف

 یثشا یهثجت ٍ هٌف یاسصؽ اخجبس ،یظگیٍ ت،یحؼبػ

ثِ  یػًََگشاف یلِیٍػِ آصاد ؿىن ث غیهب صیتـخ

 9/87ٍ  سصذد 8/53، دسصذ 85، دسصذ 50 تیتشت

ی هب ّوخَاًی  ایي هغبلؼِ ًیض ثب هغبلؼِ .(20) ثَد دسصذ

تَاًذ ًبؿی اص  ًؼجی داسد ٍ ػلت حؼبػیت پبییي آى هی

ػذم ّوىبسی اعفبل ٍ یب حدن ون هبیغ آصاد ؿىوی 

تَاى ثب  ثبؿذ. ػلت اسصؽ اخجبسی هثجت پبییي سا ًیض هی

ی  ون تدشثِ ثَدى پضؿه هشتجظ داًؼت. دس هغبلؼِ

Cheung Kent Shek ،FAST  اًدبم  وبسیث 302دس

لشاس  یبثیهغبلؼِ هَسد اسص يیًفش دس ا 153ؿذُ ثَد وِ 

هثجت ٍ  یاسصؽ اخجبس ،یظگیٍ ت،یگشفتٌذ. حؼبػ

، دسصذ 50ثب ثَد  ثشاثش تیثِ تشت ،دػت آهذُِ ث یهٌف

ًتبیح ایي  .(21دسصذ ) 84ٍ  دسصذ 87، دسصذ 3/97

یبدی داؿت ٍ ی هب ّوخَاًی ص هغبلؼِ ثب هغبلؼِ

تَاًذ ثِ ػلت ون تدشثِ ثَدى  حؼبػیت پبییي آى ًیض هی

پضؿه یب آػیت احـبی خلف صفبلی یب ویفیت پبییي 

 دػتگبُ ػًََگشافی ثبؿذ.

تَاى اظْبس  ثب تَخِ ثِ ًتبیح ثِ دػت آهذُ، هی

ای لبثل اػتوبد ثشای  داؿت وِ ػًََگشافی ٍػیلِ

ثِ حضَس  ثبؿذ ٍ ثب تَخِ ثشسػی ثیوبساى تشٍهبیی هی

هتخصصیي عت اٍسطاًغ دس لحظبت اٍلیِ ثش ثبلیي  دائن

ثیوبس، دس ثْجَد پشٍتىل دسهبًی  ثیوبساى تشٍهبیی ًمؾ 

 ثِ ػضایی داسد.

ؿَد؛ دس اًدبم هغبلؼبت هـبثِ  دس آخش پیـٌْبد هی

ی ثیـتشی اػتفبدُ ؿَد؛ ّوچٌیي  ثؼذی اص حدن ًوًَِ

یشد ٍ دیگش ػًََگشافی ثِ تٌْبیی هَسد اسصیبثی لشاس ًگ

ّبی تـخیصی، هبًٌذ ػی تی اػىي ًیض ثِ وبس  سٍؽ

تَاى ثشای اص ثیي ثشدى هتغیش  گشفتِ ؿَد. دس ًْبیت هی

وٌٌذُ اص یه هتخصص عت اٍسطاًغ ٍ یه هخذٍؽ

 خشاح اػتفبدُ ؿَد.

 

 تشکز و قذردانی

( سُ)ثْـتی دوتش ؿْیذ ثیوبسػتبى ّوىبساى ولیِ اص

 لن پضؿىی ػلَم ُداًـگب پضؿىی داًـىذُ هؼئَلیي ٍ

 .ؿَد هی تـىش ٍ تمذیش
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Abstract 

Background and Aim: Purposeful evaluation of patients using focused assessment with 

sonography in trauma (FAST) is a part of early examination in emergency care. The aim of 

this study was to investigate the diagnostic power of FAST in diagnosis of intra-abdominal 

visceral trauma due to blunt trauma in patients referring to emergency department of Shahid 

Beheshti hospital in Qom. 

Material and Method: This retrospective descriptive cross-sectional study was performed 

on 100 patients referring to the Emergency Department of Shahid Beheshti Hospital in Qom 

during 2014-2017 who were admitted with impression of abdominal blunt trauma. The 

findings of FAST were compared with laparotomy findings. The sensitivity, specificity, and 

value of positive and negative predictive value and accuracy of FAST were compared with 

the results of laparotomy by SPSS 20 software. 

Results: Out of the 100 patients, 79 were men and 21 were women. Mean age of the patients 

was 34.65±17.51 years. Most of the damage was due to accident (74 cases), fall (16 cases), 

and impact (10 cases), respectively. Sensitivity, specificity, accuracy, positive, and negative 

predictive value were 82.1%, 90.2%, 86%, 92%, and 80%, respectively. 

Conclusion: Ultrasonography is a reliable means for examining patients with trauma. Due to 

the permanent presence of emergency medicine specialists, early diagnosis of traumatic 

patients plays an important role in the patients’ bedside. 

Key words: Blunt trauma, FAST ultrasound, Emergency 
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